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THE EXPRESSION OF ANTIGENS CD 16, CD 25, CD 95 ON THE LYMPHOCYTES IN PERIPHERAL 
BLOOD OF PATIENTS WITH EPITHELIAL TUMORS OF THE LACRIMAL GLAND AT DIFFERENT 

CHARACTER OF DISEASE 

S. I. Polyakova, L. N. Velichko 
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The level of contents of CD 16, CD 25, CD 95 in the peripheral blood 28 patients with epithelial tumours of the 
lacrimal gland (ETLG) depending on character of a tumour (benign tumour — 7 patients, malignant tumour — 21 
patients) and course of the tumoral process (nonrecurrent — 16 patients, recurrent — 12) was investigated. 

There were established threshold values of the level of absolute contents of CD 16, CD 25 (less than 100 cl/mcl) 
in the peripheral blood of patients with ETLG which can be the factor determining malignancy of tumors. 

It is determined that in reduction of the level of absolute contents of CD 16 (< 183 cl/mcl), CD 25 (< 218 cl/
mcl) and CD 95 (< 283 cl/mcl) in the peripheral blood of patients with ETLG accordingly probability of develop-
ment of tumour relapse. 
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Äëÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 
òÿæåëûìè òðàâìàìè ãëàç, îñëîæíåííûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè õðóñòàëèêà è áîëüøèìè äåôåêòàìè ðàäóæ-
íîé îáîëî÷êè, ïîìèìî ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû íå-
îáõîäèìî èìïëàíòèðîâàòü èñêóññòâåííóþ ðàäóæêó 
è õðóñòàëèê [1]. 

Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû èìïëàíòàöèè èñêóñ-
ñòâåííîé ðàäóæêè â ïîëîñòü ãëàçà, êàê ïðàâèëî, 
òðåáóþò áîëüøèõ ðàçðåçîâ â ñâÿçè ñ æåñòêîñòüþ 
è áîëüøèì äèàìåòðîì èìïëàíòàòà, à òàêæå íåîá-
õîäèìîñòüþ øîâíîé ôèêñàöèè åãî êðàåâ ê ñêëå-
ðàëüíîé ÷àñòè ëèìáà äëÿ íàäåæíîé ñòàáèëèçàöèè 
ïîëîæåíèÿ âíóòðè ãëàçà. Òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü 
îïåðàöèè è âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííîãî êîí-
òàêòà ïîâåðõíîñòè è êðàåâ èìïëàíòàòà ñ òêàíÿìè 
ãëàçà ïîñëå îïåðàöèè íåðåäêî ïðèâîäÿò ê âîçíèê-
íîâåíèþ çíà÷èòåëüíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî óäëèíÿåò ñðîêè 
ëå÷åíèÿ è ìîæåò îòðèöàòåëüíî ñêàçàòüñÿ íà îïòè-
÷åñêèõ èñõîäàõ îïåðàöèè [2, 3, 4, 5, 6, 7] 

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî ïîâûøåíèå ýôôåê-

òèâíîñòè âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 
èñõîäàìè òÿæ¸ëûõ òðàâì ãëàçà ïóò¸ì ðàçðàáîòêè 
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ââåäåíèþ è ôèê-
ñàöèè èðèäîôàêîïðîòåçà â çàâèñèìîñòè îò èñõîä-
íîãî ñîñòîÿíèÿ òðàâìèðîâàííîãî ãëàçà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàáëþäåíèåì íà-
õîäèëèñü 104 áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé àíèðèäèåé â 
âîçðàñòå îò 8 äî 72 ëåò. 

Â çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ òðàâìèðîâàí-
íîãî ãëàçà áîëüíûå áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. 
Ïåðâàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 41 áîëüíîãî ñ ïîëíîé àíèðèäèåé 
è òðàâìàòè÷åñêîé ïîëóðàññîñàâøåéñÿ êàòàðàêòîé èëè àôà-
êèåé (ïîëíûì îòñóòñòâèåì êàïñóëÿðíîé ïîääåðæêè). 

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 46 áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé àíè-
ðèäèåé, îñëîæíåííîé òðàâìàòè÷åñêîé êàòàðàêòîé èëè àôà-
êèåé. 

Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëè 17 áîëüíûõ ñ àíèðèäèåé è êà-
òàðàêòîé (ñ õîðîøî ñîõðàíèâøèìñÿ ñâÿçî÷íî-êàïñóëÿðíûì 
àïïàðàòîì õðóñòàëèêà). 

Áîëüíûì I ãðóïïû, â îñíîâíîì, ïðîèçâîäèëàñü îïåðà-
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öèÿ òîòàëüíîãî èðèäîôàêîïðîòåçèðîâàíèÿ ÷åðåç ëèìáàëü-
íûé ðàçðåç 9 — 10 ìì ñ ïîñëåäóþùåé øîâíîé ôèêñàöèåé 
èðèäîïðîòåçà ê ñêëåðå, à ó 12 ÷åëîâåê îïåðàöèÿ áûëà âû-
ïîëíåíà ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå ÷åðåç òóííåëüíûé 
ðàçðåç (äî 5 ìì) ñî ñïåöèàëüíîé ôèêñàöèåé èðèäîôàêîïðî-
òåçà ê ñêëåðàëüíîé ÷àñòè ëèìáà (ïàòåíò ¹ 34623) è ïðèìå-
íåíèåì ãèáêîé ÈÎË. 

Áîëüíûì II ãðóïïû èðèäîôàêîïðîòåçèðîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü ñ ïðèìåíåíèåì èðèäî-ñêëåðàëüíîé ôèêñàöèè èðèäî-
ïðîòåçà. 

Áîëüíûì III ãðóïïû ïðèìåíåíî âíóòðèêàïñóëÿðíîå 
èðèäîôàêîïðîòåçèðîâàíèå (ïàòåíò ¹ 51128 À) ïóòåì ôà-
êîýìóëüñèôèêàöèè ÷åðåç ìàëûé òóííåëüíûé ðàçðåç (äî 4 
ìì) ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì â êàïñóëÿðíûé ìåøîê ãèá-
êîé ÈÎË è èðèäîïðîòåçà. Âíóòðèêàïñóëÿðíàÿ èìïëàíòàöèÿ 
èðèäîôàêîïðîòåçà èñêëþ÷àëà íåîáõîäèìîñòü ôèêñàöèè åãî 
ê ñêëåðå, ÷òî çíà÷èòåëüíî ñíèæàëî îáúåì è òðàâìàòè÷íîñòü 
îïåðàöèè. 

Ïðè íàçíà÷åíèè áîëüíîãî íà èðèäîôàêîïðîòåçèðîâàíèå 
îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàëè âîçðàñò ïàöèåíòà, õàðàêòåð ïðîôåñ-
ñèè, îòñóòñòâèå âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé â ãëàçó è òÿ-
æåëûõ ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíîãî 
âûðàæåííîé íåêîìïåíñèðîâàííîé ãëàóêîìû (7 ÷åë.) ïåðåä îñ-
íîâíîé îïåðàöèåé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëàñü àíòè-
ãëàóêîìàòîçíàÿ îïåðàöèÿ äëÿ íîðìàëèçàöèè ÂÃÄ. Ó áîëüíûõ 
ñ àíèðèäèåé íà ôîíå âûñîêîé ìèîïèè èðèäîôàêîïðîòåçèðî-
âàíèå îñóùåñòâëÿëîñü ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé òðàíñêîíúþí-
êòèâàëüíîé êðèîïåêñèè äâóõ âåðõíèõ êâàäðàíòîâ ãëàçà. 

Â çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ãëàçà, èðè-
äîôàêîïðîòåçèðîâàíèå ïðîèçâîäèëîñü â êîìïëåêñå ñ îïå-
ðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì íà äðóãèõ ñòðóêòóðàõ ãëàçà: 
ýêñòðàêöèåé êàòàðàêòû, ñèíåõîòîìèåé, âèòðýêòîìèåé, êå-
ðàòîïëàñòèêîé, èìïëàíòàöèåé ÈÎË è äð. 

Ó âñåõ áîëüíûõ îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü ïî ðàçðàáîòàí-
íûì îðèãèíàëüíûì òåõíîëîãèÿì ñ ïðèìåíåíèåì ëàâñàíîâîãî 
èðèäîïðîòåçà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Îñëîæíåíèé âî âðåìÿ îïåðà-
öèé íå íàáëþäàëîñü. Âûïàäåíèå ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà, îòìå÷åííîå ó 33 % áîëüíûõ, íå ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê îñëîæíåíèå îïåðàöèè, ò. ê. îíî 
áûëî îáóñëîâëåíî èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì ãëàçà (îá-
øèðíûå ñðàùåíèÿ â ïåðåäíåì îòäåëå ãëàçà, àôàêèÿ 
ñ îòñóòñòâèåì çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà è ò.ä.). 

Â òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó 
áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ïîñëå 
÷àñòè÷íîé è ïîëíîé èìïëàíòàöèè èñêóññòâåííîé 
ðàäóæíîé îáîëî÷êè. 

Ïîñëå ÷àñòè÷íîé èìïëàíòàöèè ó áîëüøèíñòâà 
áîëüíûõ (34 èç 51) îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íå îòìå÷àëîñü. Ó 17 áîëüíûõ 
íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ýêññóäàòèâ-
íàÿ ðåàêöèÿ (17 áîëüíûõ), âðåìåííàÿ ãèïåðòåíçèÿ 
ãëàçà (2 áîëüíûõ), êðîâîèçëèÿíèå â ïåðåäíþþ êà-
ìåðó (3 áîëüíûõ). Ïîä âëèÿíèåì ïðîâåäåííîãî ëå-
÷åíèÿ ýòè îñëîæíåíèÿ áûëè óñòðàíåíû è íå îêàçà-
ëè ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà èñõîäû îïåðàöèè. 

Â õîäå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëü-
íûõ ñ ïîëíîé àíèðèäèåé âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ 
íà îïåðàöèþ áûëà áîëåå âûðàæåííîé. Àðåàêòèâíîå 
òå÷åíèå (0 ñòåïåíü) íå çàðåãèñòðèðîâàíî íè ó îäíî-
ãî áîëüíîãî. 

Âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ I ñòåïåíè áûëà îòìå-
÷åíà ó 44 áîëüíûõ (49,4 %). Â îñíîâíîì, ýòî áûëè 
áîëüíûå, ó êîòîðûõ îòñóòñòâîâàëè îáøèðíûå ðóá-
öîâûå ñðàùåíèÿ â ïåðåäíåé êàìåðå, à õàðàêòåð 
êàòàðàêòû ïîçâîëèë âûïîëíèòü ôàêîýìóëüñèôè-
êàöèþ. Â ýòó æå ãðóïïó âîøëè áîëüíûå, ïðîîïåðè-
ðîâàííûå ïî íîâîé ìåòîäèêå — ñ âíóòðèêàïñóëÿð-
íûì èðèäîôàêîïðîòåçèðîâàíèåì. 

Âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ II ñòåïåíè íàáëþäà-
ëàñü ó 29 áîëüíûõ ñ ïîëíîé àíèðèäèåé (32,0 %), à 
âûðàæåííàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ III ñòåïåíè — 
ó 16 áîëüíûõ (18,0 %). Îíà ïðîÿâëÿëàñü â âûïàäå-
íèè ôèáðèíîçíîãî ýêññóäàòà â ïåðåäíþþ êàìåðó, 
îòåêå ðîãîâèöû, îòëîæåíèè õëîïüåâ ôèáðèíà íà 
ýíäîòåëèè ðîãîâèöû è ïîâåðõíîñòè èìïëàíòàòà 
ðàäóæêè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîé è ðàññàñûâàþùåé òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì êîð-
òèêîñòåðîèäîâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (ó 14 èç 16 
áîëüíûõ) ýêññóäàò â ïåðåäíåé êàìåðå ðàññîñàëñÿ, 
ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëàñü ïðîçðà÷íîñòü ðîãîâè-
öû, ó äâóõ áîëüíûõ ñôîðìèðîâàëèñü ôèáðèíîçíûå 
ïëåíêè. 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëü-
íûõ íàáëþäàëîñü óëó÷øåíèå êîñìåòè÷åñêîãî âèäà 
ãëàçà, ïîëíûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò äîñòèãíóò ó 
85,7 % áîëüíûõ. Îñòðîòà çðåíèÿ íèæå 0,1 äî îïå-
ðàöèè áûëà ó 83% áîëüíûõ, à ïîñëå îïåðàöèè îíà 
îòìå÷åíà òîëüêî ó 22,9 %. Âûñîêàÿ îñòðîòà çðåíèÿ 
0,3-1,0 áûëà äîñòèãíóòà áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëü-
íûõ (57,1%), ïðè÷åì â 17,1 % ñëó÷àåâ îíà äîñòèãàëà 
0,6-1,0. Ïîëå çðåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ïî÷òè ó âñåõ 
áîëüíûõ áûëî â ïðåäåëàõ íîðìû, òîëüêî ó òðåõ èç 
íèõ îñòàëîñü îãðàíè÷åíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ïîëÿ 
çðåíèÿ. ÂÃÄ ó âñåõ áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå íå ïðåâûøàëî íîðìû (ðèñ. 1-4). 

Ðèñ. 1. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ï., 53 ëåò ñ òîòàëüíîé 
àíèðèäèåé è êàòàðàêòîé äî îïåðàöèè.
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Ðèñ. 2. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ï., 53 ëåò ïîñëå îïåðà-
öèè òîòàëüíîãî èðèäîôàêîïðîòåçèðîâàíèÿ.

Ðèñ. 3. Ôîòî ëåâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ô., 49 ëåò ñ ÷àñòè÷íîé 
àíèðèäèåé è êàòàðàêòîé äî îïåðàöèè.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî áî-
ëåå âûñîêèå çðèòåëüíûå ôóíêöèè áûëè ïîëó÷åíû 
íà ãëàçàõ ñ ÷àñòè÷íîé àíèðèäèåé. Íåñîìíåííî, çíà-
÷èòåëüíóþ ðîëü â ýòîì ñûãðàëî áîëåå ëåãêîå èñõîä-
íîå ñîñòîÿíèå ãëàç ó ýòèõ áîëüíûõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ 
ãðóïïîé áîëüíûõ ñ ïîëíîé àíèðèäèåé. 

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ïåðñïåê-
òèâíîñòü íîâîé îïåðàöèè âíóòðèêàïñóëÿðíîãî èðè-
äîôàêîïðîòåçèðîâàíèÿ, êîòîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü 
çà ñ÷åò ìàëîãî òóííåëüíîãî ðàçðåçà è îòñóòñòâèÿ íå-
îáõîäèìîñòè øîâíîé ôèêñàöèè çíà÷èòåëüíî ñíè-
çèòü âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ íà âìåøàòåëüñòâî, 
ñâåñòè äî ìèíèìóìà ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà, âîññòàíîâèòü çðåíèå äî 
0,5-1,0 è ñîêðàòèòü ïðåáûâàíèå áîëüíîãî â ñòàöèî-
íàðå äî 5-7 äíåé. 

Ðèñ. 4. Ôîòî ëåâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ô., 49 ëåò ïîñëå îïåðà-
öèè ÷àñòè÷íîãî âíóòðèêàïñóëÿðíîãî èðèäîïðîòåçèðîâàíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî èìïëàíòàöèÿ èñêóññòâåííîé ðàäóæêè 
(ÈÐÈÑÒÝÊÑ) — èðèäîïðîòåçèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ 
íîâûì ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 
òÿæåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè ðàäóæíîé îáîëî÷êè è 
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. Áèîëîãè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü 
èìïëàíòàòà, õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü åãî òêàíÿìè 
ãëàçà, âîçìîæíîñòü íàäåæíîãî êðåïëåíèÿ ê èìï-
ëàíòàòó çàäíåêàìåðíîé ÈÎË ïîçâîëÿþò íå òîëü-
êî óñòðàíèòü çíà÷èòåëüíûå äåôåêòû ðàäóæêè, íî 
è ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèòü èðèäîõðóñòàëèêîâóþ 
äèàôðàãìó ãëàçà è, äîáèâøèñü òåì ñàìûì âîññòà-
íîâëåíèÿ âûñîêîé îñòðîòû çðåíèÿ è ïðåäóïðåäèòü 
èíâàëèäíîñòü ó áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé 
àíèðèäèåé, ðàíåå ñ÷èòàâøèõñÿ íåîïåðàáåëüíûìè. 

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè ïðåèìó-
ùåñòâî âíóòðèêàïñóëÿðíîãî ñïîñîáà èðèäîôàêîï-
ðîòåçèðîâàíèÿ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî 
ñíèçèòü âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, ñâåñòè äî ìèíèìóìà ðàçâèòèå ðî-
ãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà, à òàêæå ñîêðàòèòü îáúåì è 
ñðîêè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ ïîñëå îïåðàöèè. 
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The surgical treatment results of 104 patients with partial and total aniridia are presented in this work. The dif-
ferent methods of reconstructive operations have used to patients depending from posttraumatic changes of the eye 
and including two new methods of operation which were elaborated by the author. 

The investigations have shown that differential approach to surgical treatment of patients with aniridia give it 
possible to receive the high vision, considerably reduce postoperative inflammatory reaction, decrease volume of 
medical treatment and rehabilitation terms of patients. 

ÓÄÊ 617.731-005-036.11-07+577.11 

ÑÒÀÍ ÎÊÈÑËÎ-Â²ÄÍÎÂÍÈÕ ÏÐÎÖÅÑ²Â ² Ë²ÏÎÔ²ËÜÍÎ¯ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó 
ÕÂÎÐÈÕ ÃÎÑÒÐÎÞ ÑÓÄÈÍÍÎÞ ÎÏÒÈ×ÍÎÞ ÍÅÉÐÎÏÀÒ²ªÞ 
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ÄÓ "²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè" 

Â ðàáîòå ïðîâåäåíà îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïðîöåññîâ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè ïðè îñ-
òðîé ñîñóäèñòîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè. Äîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü ãëþêîçî-6-ôîñôàòà â êðîâè áîëüíûõ 
îñòðîé ñîñóäèñòîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèåé (ÎÑÎÍ) áûë ñíèæåí íà 18%, à àêòèâíîñòü òðàíñêå-
òîëàçû íà 26%, ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, ïðè îäíîâðåìåííîì ñíèæåíèè óðîâíÿ âîññòàíîâëåííîãî ãëó-
òàòèîíà è àêòèâíîñòè ãëóòàòèîí-ïåðîêñèäàçû. Ïîëó÷åííûå ôàêòû óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü 
ìîäåðíèçàöèè ñóùåñòâóþùèõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ ÎÑÎÍ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà ñóäèííà îïòè÷íà íåéðîïàò³ÿ, ë³ïîô³ëüíà àíòèîêñèäàíòíà ñèñòåìà, îêèñëåí³ 
òà â³äíîâëåí³ ò³îëîâ³ ðå÷îâèíè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ñîñóäèñòàÿ îïòè÷åñêàÿ íåðîïàòèÿ, ëèïîôèëüíàÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòå-
ìà, îêèñëèòåëüíûå è âîññòàíîâèòåëüíûå òèîëîâûå âåùåñòâà. 
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Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ çîðîâîãî íåðâà íà ñüîãîä-
í³øí³é äåíü çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæêèõ 
³ íàéìåíøå âèâ÷åíèõ ïðîáëåì îôòàëüìîëîã³¿, ÿêà º 
îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ ïðè÷èí àòðîô³¿ çîðîâîãî 
íåðâà, ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðèâîäèòü äî çíà÷íîãî çíè-
æåííÿ ãîñòðîòè çîðó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ³ 
çðîñòàííÿ ³íâàë³äèçàö³¿ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ 
Óêðà¿íè. Íà äàíèé ÷àñ íå ç’ÿñîâàíèìè çàëèøàþòüñÿ 
ïî÷àòêîâ³ ïóñêîâ³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ðîçâèòêó éîãî ïàòîãåíåòè÷-
íèõ ëàíîê. 

Çàëèøàºòüñÿ òàêîæ íåâ³äîìîþ ïðèíöèïîâà 
ìîæëèâ³ñòü âèÿâëåííÿ ïðè òàêèõ óðàæåííÿõ ïî÷àò-
êîâèõ ôîðì íåâðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Íàðåøò³, äî 
öüîãî ÷àñó â³äñóòí³ ÷³òê³ êðèòåð³¿ ³ òî÷í³ äèôåðåí-

ö³àëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ òåñòè, ùî äîçâîëÿþòü ñâîº-
÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè ÿê ãîñòð³, òàê ³ õðîí³÷í³ ñóäèíí³ 
îïòè÷í³ íåéðîïàò³¿. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòî-
ëîã³ºþ îêà ïðåäñòàâëÿº âàæêå çàâäàííÿ. Íå äèâëÿ-
÷èñü íà íàéåíåðã³éí³ø³ çàõîäè òà ñâîº÷àñíî ïî÷àòó 
òåðàï³þ, çóïèíèòè âòðàòó çîðó, òèì á³ëüøå â³äíîâè-
òè éîãî äî íîðìè, âäàºòüñÿ ìåíø í³æ ó ïîëîâèíè 
õâîðèõ [1, 4, 5, 6, 7, 8]. 

Çà îñòàíí³ ðîêè ó õâîðèõ â³êîâîþ êàòàðàêòîþ ³ 
ìàêóëîäèñòðîô³ºþ âñòàíîâëåíà âàæëèâà ðîëü ñèñ-
òåìè ãëóòàò³îíó â àíòèðàäèêàëüíîìó çàõèñò³ êë³òèí-
íèõ ìåìáðàí. Â îðãàí³çì³ ëþäèíè ãëóòàò³îí ³ñíóº ó 
âèãëÿä³ îêèñëåíî¿ òà â³äíîâëåíî¿ ôîðì. Êëþ÷îâèì 


