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Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÔÂˆË-
‡ÎËÒÚÓ‚ ÒÓÒÂ‰ÓÚ‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ı ÌÂÈÓ-
ËÏÏÛÌÓÎÓ„ËË Ë, ‚ ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË, Ì‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÌÂÈ-
ÓÚÓÔÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë
Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÒÚ‡ (îê). ëÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ËÁÛ-
˜‡˛Ú ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚ ñçë, ‚˚flÒ-
ÌËÎË, ˜ÚÓ ÓÔÓÒÂ‰Û˛˘ËÂ ËÏÏÛÌÌ˚Â ÙÛÌÍˆËË ‚
Ó„‡ÌËÁÏÂ ˆËÚÓÍËÌ˚ Ë îê ‚ÔÓÎÌÂ ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÔÓÎ-
ÌflÚ¸ Ó‰ÌÛ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı ÓÎÂÈ ÔË ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËflı. Ç Ó„‡ÌËÁÏÂ ˆËÚÓÍËÌ˚ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ˚ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ËÏÏÛÌÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ, ÌÓ Ë
‚ Â„ÛÎflˆË˛ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚‡ ÍÎÂÚÓÍ, Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒË-
ÒÚÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ‚ÍÎ˛-
˜‡fl ÏÓ‰ÛÎflˆË˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÔÂË-
ÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ (çë). ë
Û˜ÂÚÓÏ ÓÚÏÂ˜ÂÌÌÓ„Ó, ÏÌÓ„ËÂ ÍÎËÌËˆËÒÚ˚ Ë Ì‡Û˜-
Ì˚Â ‡·ÓÚÌËÍË, ËÁÛ˜‡‚¯ËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌËÓ‚‡ÌËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı,
Ú‡ÍÊÂ ÒÚ‡ÎË ‚ÔÎÓÚÌÛ˛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚ˚ ˆË-
ÚÓÍËÌÓ‚.

èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Í ˆËÚÓÍËÌ‡Ï ·˚ÎÓ
ÔË‚ÎÂ˜ÂÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÓÔÓÒÂ‰Û˛Ú ‡Á‚ËÚËÂ Í‡-
ıÂÍÒËË. à Ó‰ËÌ ËÁ ÔÂ‚˚ı Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ·˚Î Ì‡Á‚‡Ì “Í‡ıÂÍÚËÌ”, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ
Û˜ÂÌ˚Â Ò˜ËÚ‡ÎË Â„Ó ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ
‰‡ÌÌÓ„Ó Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl [76]. ëÂÈ˜‡Ò
ÓÌ ÔÓÎÛ˜ËÎ Ì‡Á‚‡ÌËÂ Ù‡ÍÚÓ ÌÂÍÓÁ‡ ÓÔÛıÓÎË-
‡Î¸Ù‡ (îçé-

 

α

 

). Ç ÍÓÌˆÂ 1980-ı „„. ·˚ÎË ÓÔÛ·ÎË-
ÍÓ‚‡Ì˚ ÔÂ‚˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËË ‰‡ÌÌÓÈ
„ÛÔÔ˚ ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËÈ ‚ ÓÚ‚ÂÚÌ˚Â Â‡ÍˆËË ñçë Ë
ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflı ÚÍ‡ÌÂÈ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ Ë ‡Á‚ËÚËË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ Ì‡
ÔÂËÙÂËË [10]. èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ‚ÓÔÓÒ ÒÚ‡‚ËÎÒfl
Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓ„ÛÚ ÎË ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ˆË-
ÚÓÍËÌ˚ Ë Ëı ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË (Ú‡ÍËÂ, Í‡Í

ËÌÚÂÎÂÈÍËÌ-1 [àã-1] Ë îçé) ·˚Ú¸ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ˚ ‚
ÓÚ‚ÂÚ ÏÓÁ„‡/Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌÓ„Ó
ÒÚËÏÛÎ‡, Ë ÏÓ„ÛÚ ÎË ÓÌË ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ˚
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë Ëı „Ë·ÂÎË?

èÂ‚˚Â ÒÂËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ¯ÎË ÔÓ‰ ÁÌ‡-
ÍÓÏ ˜ÂÚÍÓÈ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË Û˜ÂÌ˚ı ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˆËÚÓ-
ÍËÌ˚ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÎË¯¸ Á‡ ÔÓÚÂÍ‡ÌËÂ
ËÏÏÛÌÌ˚ı Ë, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı ‚ÓÒÔ‡-
ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ. å˚ÒÎË Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˆËÚÓÍËÌ˚
Ë Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÏ îê ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚-
ÏË Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡-
ÌËfl ñçë Ë ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË „Î‡‚ÌÂÈ¯Â„Ó “ËÏÏÛÌÓ-
ÔË‚ËÎÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ó„‡Ì‡” „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡,
ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ÔÓÁÊÂ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl, ÛÊÂ ÒÔÛÒÚfl
·ÓÎÂÂ ‰‚Ûı ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÈ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ ̂ ËÚÓÍË-
Ì˚ Ë îê ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl Ì‡ „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„, ÓÔÓÒÂ‰Û˛Ú Ë ÏÓ‰ÛÎËÛ-
˛Ú ÓÚ‚ÂÚÌ˚Â ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â Ë ÒËÒÚÂÏÌ˚Â Â‡ÍˆËË ‚
ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ‚ ñçë ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ËÌÙÂÍˆËÓÌ-
ÌÓ„Ó, Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ËÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÔÓ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÈ [29, 46, 52, 75, 97, 102].

ñÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó Ó·ÁÓ‡ – Ò·Ó Ë Ó·Ó·˘ÂÌËÂ
ËÏÂ˛˘ËıÒfl ‰‡ÌÌ˚ı Ó ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê – ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò‡Ï˚ı
‡ÍÚË‚Ì˚ı ËÁ ÌËı ‚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË
(îçé-

 

α

 

 Ë àã-1

 

β

 

) – Í‡Í ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÒÚÛÔÂÌË ‰Îfl ËÁÛ-
˜ÂÌËfl ‚ÎËflÌËÈ ÌÂÈÓÚÓÔÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ‰‡ÌÌ˚ı
ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËÈ.

 

1. îËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ˝ÙÙÂÍÚ˚ 
ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê, 

ÛÒÎÓ‚Ëfl Ëı ÒËÌÚÂÁ‡

 

ñËÚÓÍËÌ˚ – ÏÌÓ„ÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÔÎÂÈ-
ÓÚÓÔÌ˚Â ·ÂÎÍË, ËÏÂ˛˘ËÂ ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
‚ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËË ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
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àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ˆËÚÓÍËÌ˚ Ë ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â Ù‡ÍÚÓ˚ ÓÒÚ‡ (îê) ÓÔÓÒÂ‰Û˛Ú ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÚÂÍ‡ÌËÂ
ËÏÏÛÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ, ÌÓ Ë ‚ Â„ÛÎflˆË˛ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÍÎÂ-
ÚÓÍ, Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ˆËÚÓÍË-
Ì˚ Ë îê ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„, ÓÔÓÒÂ‰Û˛Ú Ë ÏÓ‰ÛÎËÛ˛Ú
ÓÚ‚ÂÚÌ˚Â ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â Ë ÒËÒÚÂÏÌ˚Â Â‡ÍˆËË ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ‚ ñçë ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó,
Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ËÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ. Ä‚ÚÓ˚ ÔË‚Ó‰flÚ ÌÓ‚˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËı
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê – ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò‡Ï˚ı ‡ÍÚË‚Ì˚ı ËÁ ÌËı ‚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË
(îçé-

 

α

 

 Ë àã-1

 

β

 

) – Í‡Í ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÒÚÛÔÂÌË ‰Îfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚ÎËflÌËÈ ÌÂÈÓÚÓÔÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ‰‡ÌÌ˚ı
ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËÈ. èË‚Ó‰flÚÒfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÂˆÂÔÚÓ‡ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê, Ó· Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË
Ò ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÌ˚ÏË ÒËÒÚÂÏ‡ÏË, Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı Ëı ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ‚ ÏÓÁ„, ‡ Ú‡ÍÊÂ Â„ÛÎflˆËË Ëı ·ËÓ-
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË.

 

ìÑä 616–009.24:616–008.853



 

48

 

ìëèÖïà îàáàéãéÉàóÖëäàï çÄìä      ÚÓÏ 39      ‹ 2      2008

 

éÎÂÈÌËÍ, Ç‡ÒÚ¸flÌÓ‚

 

Ë Â„ÛÎflˆËË ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÍÎÂÚÓÍ. ä ˜ËÒÎÛ
ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ÓÚÌÓÒflÚ „ÛÔÔÛ ÔÓÎËÔÂÔÚË‰Ó‚, ‚ ÍÓÚÓ-
Û˛ ‚ıÓ‰flÚ ËÌÚÂÎÂÈÍËÌ˚, ıÂÏÓÍËÌ˚, Ù‡ÍÚÓ˚
ÌÂÍÓÁ‡ ÓÔÛıÓÎË, ËÌÚÂÙÂÓÌ˚, îê Ë ÔÓÎËÙÂ‡-
ˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂÈÓÚÓÙËÌ˚. Ç ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ˆËÚÓÍËÌ˚ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡ „ÛÔÔ˚
ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı
ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËÈ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ Ëı ‚ÎËfl-
ÌËÈ Ì‡ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
[61]. äÓÌˆÂÔˆËfl ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌ˚ı ÒÂÏÂÈÒÚ‚ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ – ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚ı (àã-1, îçé-

 

α

 

, àã-6 Ë ‰.) Ë ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡-
ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı (àã-10, Ú‡ÌÒÙÓÏËÛ˛˘Â„Ó Ù‡ÍÚÓ-
‡ ÓÒÚ‡-·ÂÚ‡ (íîê

 

β

 

) Ë ‰.) – ·˚Î‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ Ì‡
ÓÒÌÓ‚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ı‡‡ÍÚÂ‡ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ
Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ÌÂ ÔÂ‰ÂÎÓ‚ ñçë. ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË, ‚
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˆËÚÓÍË-
Ì‡ÏË ÌÂÈÓÚÓÔÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚, ÌÂÎ¸Áfl ÔflÏÓ ÔÂ-
ÂÌÓÒËÚ¸ Ì‡ ñçë, Ó‰Ì‡ÍÓ ËÏÂÌÌÓ ÓÌË ·˚ÎË ‚ÁflÚ˚
Ì‡ÏË Á‡ ÓÒÌÓ‚Û ÔË ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚.

èË ‚ÒÂÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ˝ÙÙÂÍ-
ÚÓ‚ ̂ ËÚÓÍËÌÓ‚, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ Ë ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌÓÏ˚, Ó·-
˘ËÏ ‰Îfl ÌËı fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl Ëı ‚˚‡·ÓÚÍ‡ ‚
ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÚÍ‡ÌË, ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ‚ÓÒ-
Ô‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. Ç Ì‡ÒÚÓ-
fl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‡ÍÚË‚ÌÓ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÚÒfl Ëı ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ñçë [5, 22]. ÅÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸ ˆËÚÓÍË-
ÌÓ‚ ‚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl
‚ Í‡ÈÌÂ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı, Ó‰Ì‡ÍÓ Ëı
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ì‡ ÔÓfl‰ÍË ‚ÓÁ‡ÒÚ‡˛Ú ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
Ô‡ÚÓÎÓ„ËË [46, 75, 96]. ç‡ÔËÏÂ, ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰Â-
ÌËflı ÏÓÁ„‡ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÒËÎÂÌËÂ ‚˚‡-
·ÓÚÍË ‚ ÏÓÁ„Â àã-1, -2, -3, -4, -6, -8 Ë -10, ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍËı ıÂÏÓÍËÌÓ‚, îçé-

 

α

 

, ËÌÚÂÙÂÓÌÓ‚ Ë ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚‡ îê. åÌÓ„ËÂ ˆËÚÓÍËÌ˚ ÔÓ‰ÛˆËÛ˛ÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â
ÌÂ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ-ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚. îçé
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ‰‚Ûı ËÁÓÙÓÏ‡ı – 

 

α

 

 Ë 

 

β

 

, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ
˝ÚËı ·ÂÎÍÓ‚ ÍÓ‰ËÛÂÚÒfl ‰‚ÛÏfl „ÂÌ‡ÏË [31]. ç‡Ë-
·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚Ì‡fl ‚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ËÁÓ-
ÙÓÏ‡ îçé-

 

α

 

 ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â ÔÓÎËÔÂÔ-
ÚË‰‡ Ò ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ 17 ÍÑ‡: ÓÌ‡ ÒËÌÚÂÁË-
ÛÂÚÒfl ËÁ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ÔÓ-îçé-

 

α

 

 ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ
ÙÂÏÂÌÚ‡ îçé-

 

α

 

-ÍÓÌ‚ÂÚ‡Á‡, ÍÓÚÓ˚È ‚˚‡·‡-
Ú˚‚‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ñçë [48]. îçé-

 

β

 

 ËÏÂÂÚ ÏÓÎÂ-
ÍÛÎflÌÛ˛ Ï‡ÒÒÛ 25 ÍÑ‡ Ë fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ 35% „ÓÏÓÎÓ-
„Ë˜Ì˚Ï ÔÓ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚÌÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ò îçé-

 

α

 

. ÅÛ‰Û˜Ë ‚˚‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Ï ‰Û„ËÏ „ÂÌÓÏ,
îçé-

 

β

 

 ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ò ÚÂÏ ÊÂ
ÚËÔÓÏ ÏÂÏ·‡ÌÌ˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚, ˜ÚÓ Ë îçé-

 

α

 

, Ë
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒıÓÊËÂ Ò îçé-

 

α

 

˝ÙÙÂÍÚ˚ [78]. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı in vitro
Ë îçé-

 

α

 

 Ë îçé-

 

β

 

 ÏÓ„ÛÚ ÒÓÂ‰ËÌËÚ¸Òfl Ò Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÌÂÍÓÂ„Ó ÌÓ‚Ó„Ó ·ÂÎÍ‡ Ò ÌÂÔÓÒÚÓflÌÌ˚ÏË ‡Á-
ÏÂ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚È ÏÓÊÂÚ ‡ÒÔ‡‰‡Ú¸Òfl Ì‡ ÏÓÌÓ-,
‰Ë-, ÚË- Ë ÏÛÎ¸ÚËÏÂÌ˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl. ëÎÂ‰ÛÂÚ
ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÙÓÏ˚ îçé-

 

α

 

 Ë îçé-

 

β

 

fl‚Îfl˛ÚÒfl ÚËÏÂÌ˚ÏË ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÚÛÍÚÛÂ Ë ÔÓÎÓ-

ÊÂÌËÂ Í‡·ÓÍÒËÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ˜ÂÁ‚˚-
˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌÓÈ ‰Îfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
˝ÚËı ·ÂÎÍÓ‚ [11, 31].

àã-1 ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ñçë ‚ ‰‚Ûı ÙÓÏ‡ı –
àã-1

 

α

 

 Ë àã-1

 

β

 

 Ò ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ 17 ÍÑ‡ ‰Îfl
Í‡Ê‰Ó„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. ùÚË ‰‚‡ ·ÂÎÍ‡ ÔÓ‰ÛˆËÛ˛ÚÒfl
‰‚ÛÏfl ‡ÁÌ˚ÏË „ÂÌ‡ÏË [33]. óÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËÂ Ë Í˚-
ÒËÌ˚Â àã-1

 

α

 

 Ë àã-1

 

β

 

 „ÓÏÓÎÓ„Ë˜Ì˚ Ì‡ 25% Ë ÓÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚÂÒÚ-ÒËÒÚÂÏ‡ı [25, 33]. àã-1 ÒËÌ-
ÚÂÁËÛÂÚÒfl ËÁ ÏÓÎÂÍÛÎ˚-ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ ÔË
ÔÓÏÓ˘Ë àã-1-ÍÓÌ‚ÂÚËÛ˛˘Â„Ó ÙÂÏÂÌÚ‡, ËÏÂ-
˛˘Â„Ó ‰Û„ÓÂ Ì‡Á‚‡ÌËÂ Í‡ÒÔ‡Á‡-1. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÏÓÎÂÍÛÎ‡ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ àã-1 ÂˆÂÔÚÓÓ‚
(àã-1„‡) Ú‡ÍÊÂ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â ÔÂ‰¯Â-
ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡. èË ˝ÚÓÏ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ÔÓ-àã-1

 

α

 

 Ë ÔÓ-
àã-1„‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡ÍÚË‚Ì˚ÏË, ‡ ÏÓÎÂÍÛÎ‡ ÔÓ-
àã-1

 

β

 

 ‡ÍÚË‚ËÛÂÚÒfl ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Í‡ÒÔ‡Á˚-1. èÓ-
ÒÎÂ Á‡‚Â¯ÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ·ËÓÒËÌÚÂÁ‡ àã-1 ·ÓÎ¸-
¯‡fl ˜‡ÒÚ¸ àã-1

 

α

 

 ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ Ò‚flÁ‡ÌÌÓÏ Ò ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÏÂÏ·‡Ì˚ ÒÓÒÚÓflÌËË, ‡ àã-1

 

β

 

ÒÂÍÂÚËÛÂÚÒfl ‚Ó ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó
[36]. éÚÍ˚Ú˚ ÌÓ‚˚Â ÎË„‡Ì‰˚ àã-1 ÂˆÂÔÚÓÓ‚,
„ÓÏÓÎÓ„Ë˜Ì˚Â àã-1

 

α

 

, àã-1

 

β

 

 Ë àã-1„‡ [84, 95],
˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÒÎÓÊÌflÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ·ËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ àã-1 ˆËÚÓÍËÌÓ‚.

ëÂÏÂÈÒÚ‚Ó íîê-

 

β

 

 ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl íîê-

 

β

 

1–3

 

,
‡ÍÚË‚ËÌ, ËÌ„Ë·ËÌ Ë ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰Û„Ëı Ï‡ÎÓËÁ‚ÂÒÚ-
Ì˚ı ·ÂÎÍÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ, ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÌÂÈÓÚÓÔÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ·˚ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË íîê-

 

β

 

 [32, 72]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÌÂ-
ÍÓÚÓ˚Â ËÁÓÙÓÏ˚ íîê-

 

β

 

 ‚˚‡·‡Ú˚‚‡˛ÚÒfl ÌÂÈ-
ÓÌ‡ÏË Ë „ÎË‡Î¸Ì˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË, ‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ Ëı
ÒÂÍÂˆËË Ë ‡ÍÚË‚‡ˆËË Â„ÛÎËÛ˛ÚÒfl Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡-
ÂÏ˚ÏË “Î‡ÚÂÌÚÌ˚ÏË ·ÂÎÍ‡ÏË” Ë Î‡ÚÂÌÚÌ˚ÏË
íîê-

 

β

 

-Ò‚flÁ˚‚‡˛˘ËÏË ·ÂÎÍ‡ÏË [65].

 

2. åÖïÄçàáåõ êÖÄãàáÄñàà 
ùîîÖäíéÇ ñàíéäàçéÇ çÄ ñçë

 

ñËÚÓÍËÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ‚ÎËflÌËfl Ì‡
ñçë ÔflÏÓ Ë ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓ [8, 29, 70]. Ç ÒÎÛ˜‡Â
ÔflÏÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚ ñçë ˆËÚÓÍËÌ˚
‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ ÚÍ‡ÌË ÏÓÁ„‡, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
‰Îfl ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÒÂÍÂÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ÌÂ ÔÂ‰ÂÎÓ‚ ñçë ˆËÚÓ-
ÍËÌÓ‚ Ì‡ ÌÂÈÓÌ˚-ÏË¯ÂÌË ÔÓ ÌÂÔflÏ˚Ï ·ËÓıË-
ÏË˜ÂÒÍËÏ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï.

èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ñçë ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú:

‡) ˆËÚÓÍËÌ˚, ÔÓˆÂÒÒ ÒËÌÚÂÁ‡ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓËÒ-
ıÓ‰ËÚ ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı ËÏÏÛÌÌ˚ı Ó„‡Ì‡ı, Ë ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÔÓÒÎÂ Ò‚ÓÂ„Ó ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËfl ÔÓıÓ‰flÚ ˜Â-
ÂÁ „ÂÏ‡ÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎË˜ÂÒÍËÈ ·‡¸Â (ÉùÅ) Ë Ú‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ ÔÓÔ‡‰‡˛Ú ‚ ñçë. Ç ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flÚ ÔÓÒÎÂ
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌËfl ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı
ËÏÏÛÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ ˆËÚÓÍËÌ˚ ÔÓÔ‡‰‡˛Ú ‚ ñçë
˜ÂÂÁ Ó„‡Ì˚, ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛˘ËÂÒfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌ-
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ÌÓ ‚‰ÓÎ¸ 3-„Ó Ë 4-„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ ÏÓÁ„‡ Ë ÎË¯ÂÌ-
Ì˚Â ÉùÅ [101]. Ç‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËË
ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ˜ÂÂÁ ÉùÅ ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ë„‡ÂÚ Â„Ó
ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ÔÓÍ‡Á‡Ì
Ù‡ÍÚ ÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚË ÉùÅ ‰Îfl ̂ ËÚÓÍËÌÓ‚ ‚ ÙËÁËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı. í‡Í, ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰ÍÓÊÌÓ„Ó ‚‚Â-
‰ÂÌËfl Ï˚¯‡Ï ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌÓ„Ó
àã-1

 

α

 

ra

 

 ˝ÚÓÚ ˆËÚÓÍËÌ ‚ ‚˚ÒÓÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı
·˚Î Ó·Ì‡ÛÊÂÌ ‚ ÚÍ‡ÌË ÏÓÁ„‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ·ÂÁ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË àã-1

 

α

 

 [3]. àÁÛ˜ÂÌ˚
Ú‡ÌÒÔÓÚÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂÎÂÈ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ˜ÂÂÁ ÉùÅ [3, 4].

·) ˆËÚÓÍËÌ˚, ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ıÓ‰fl˘ËÏËÒfl
‚ ñçë ÌÂÈÓÌ‡ÏË. Ç ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı Ë Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚ ñçë Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Ó ËÁ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ÒÂÈ˜‡Ò ̂ ËÚÓÍËÌÓ‚, ‡ ‚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ÂˆÂÔÚÓ˚ Í ˆËÚÓ-
ÍËÌ‡Ï. Å˚ÎÓ ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ
ËÏÂ˛˘ËÂ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ˆËÚÓÍËÌ˚
ÏÓ„ÛÚ ÔËÌËÏ‡Ú¸ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ Â„ÛÎflˆËË ‡‚ÚÓÌÓÏ-
Ì˚ı, ÌÂÈÓ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚ı, ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı Ë ÔÓ‚Â-
‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ÓÚ‚ÂÚÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ ÔË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚ı, ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı, Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍËı, Ú‡‚Ï‡ÚË˜Â-
ÒÍËı Ë ËÌ˚ı Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒ‡ı ‚ ÏÓÁ„Â [7,
22, 29, 45, 46, 52, 70, 75, 96].

 

2.1. ñËÚÓÍËÌ˚ Ë Ëı ÂˆÂÔÚÓ˚ ‚ ÏÓÁ„Â

 

èÂ‚˚Â ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ˆËÚÓ-
ÍËÌÓ‚ ‚ ÏÓÁ„Â Ë Ì‡ÎË˜Ëfl ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Í ÌËÏ ·˚ÎË
ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ ‡·ÓÚ‡ı [13, 71], ‚ ÍÓÚÓ˚ı ‡‚ÚÓ˚
ÔÓÍ‡Á‡ÎË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ËÏÏÛÌÓÂ-
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ ñçë ‰‚Ûı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ – àã-1

 

β

 

Ë îçé-

 

α

 

. éÒÌÓ‚ÌÓÈ ‚ÓÔÓÒ, ‚ÓÁÌËÍ¯ËÈ ÔÓÒÎÂ
ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌËfl ˝ÚËı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, Á‡ÍÎ˛˜‡ÎÒfl ‚
ÚÓÏ, ÒËÌÚÂÁËÛ˛ÚÒfl ÎË ˆËÚÓÍËÌ˚ ‚ ÏÓÁ„Â ÚÓÎ¸ÍÓ
‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ËÎË ‚ÓÁÏÓÊÂÌ Ëı ÒËÌÚÂÁ ‚
ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı? ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÏÌÓ-
ÊÂÒÚ‚‡ ‡·ÓÚ Û·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ˝ÍÒ-
ÔÂÒÒËfl ÍÓÌÒÚËÚÛËÚË‚Ì˚ı 

 

Th

 

1

 

- Ë 

 

Th

 

2

 

-ÚËÔÓ‚ ˆËÚÓ-
ÍËÌÓ‚ Ë Ëı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚
‚ ÏÓÁ„Â ‚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı (ÒÏ. Ú‡·ÎËˆÛ)
[90].

èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ Û·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÍ‡Á‡ÎË Ù‡ÍÚ ‚˚-
Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚ (àã-1 – àã-18, îçé-

 

α

 

,
ËÌÚÂÙÂÓÌ-

 

γ

 

 (àî), íîê-

 

β

 

) Ë ÌÂÍÓÚÓ˚ı îê ‚
ÏÓÁ„Â ‚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ-
‚Ëflı. çÂ‰‡‚ÌËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ˝ÍÒ-
ÔÂÒÒËfl ‚ÒÂı Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÂ„Ó‰Ìfl ˆËÚÓ-
ÍËÌÓ‚ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı –
ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË Á‡ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË
Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡
Ó˜ÂÌ¸ ÚÓ˜Ì‡fl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÚÂıÌÓÎÓ„Ëfl Ò ÔËÏÂÌÂ-
ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰‡ èñê ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÏÂÚÓ‰ÓÏ Ó·‡Ú-
ÌÓÈ Ú‡ÌÒÍËÔˆËË [41]. ÇÓ ÏÌÓ„Ëı ÍÎÂÚÍ‡ı „ÓÎÓ‚-
ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ·˚ÒÚÓÂ, ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÓ‚Â-
Ê‰ÂÌËÂ ñçë, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡

ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Í ˆËÚÓÍËÌ‡Ï (Ì‡ÔËÏÂ, Í îçé-

 

α

 

,
àã-1, íîê

 

β

 

, àã-2, àã-6, àã-8, àã-10 Ë àã-11).

Ç ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı îçé-

 

α

 

 Ë àã-1
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÚËÔ‡ÏË ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ ÂˆÂÔÚÓÓ‚. èÓ-
Í‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÚË ˆËÚÓÍËÌ˚ ËÌÓ„‰‡ ËÏÂ˛Ú Ó·˘ËÂ
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË ‚
ñçë. í‡Í, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˝ÍÒÔÂÒÒËË

 

p

 

38 ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÏËÚÓ„ÂÌ-‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÚÂ-
ËÌÍËÌ‡Á˚ (åÄèä) Ë Â„ÛÎËÛÂÏÓÈ ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ
ÍËÌ‡Á˚ ‚ ÚÍ‡ÌË ÏÓÁ„‡ ÔÓÒÎÂ Â„Ó Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÌ-
ÒÛÎ¸Ú‡, ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó ÓÍÍÎ˛ÁËÂÈ ÒÂ‰ÌÂÈ ̂ ÂÂ·‡Î¸-
ÌÓÈ ‡ÚÂËË [43], ‡ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ı ËÌ„Ë-
·ËÚÓÓ‚ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ô‡ÚÓ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÛÚË ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ Â‰ÛˆËÓ‚‡ÎÓ Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ÏÓÁ„‡ Û „˚ÁÛÌÓ‚ [55].

îçé-

 

α

 

 ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ò‚ÓË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÌËÁÍÓ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË îçé-

 

R

 

1

 

- Ë îçé-

 

R

 

2

 

-ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË
[50]. Ç „ÎËÂ Ë ÌÂÈÓÌ‡ı ÌÂÍÓÚÓ˚ı Ó·Î‡ÒÚÂÈ ÏÓÁ„‡
Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ ÂˆÂÔÚÓ˚ Í àã-1 [56], Ó‰Ì‡-
ÍÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÂ‚Ó„Ó ÔÓ‰ÚËÔ‡ ˝ÚËı ÂˆÂÔÚÓ-
Ó‚ – (àã-1-

 

R

 

1

 

) – ‚ ÏÓÁ„Â ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÏÂÒÚ‡Ï
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl àã-1 ‚ ÒÚË‡ÚÛÏÂ Ë „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ [78].
èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ àã-1 ÓÔÓÒÂ‰ÛÂÚ Ò‚ÓË ˝ÙÙÂÍÚ˚
˜ÂÂÁ àã-1-

 

R

 

1

 

-ÂˆÂÔÚÓ˚, ‰Îfl ˜Â„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ˆËÚÓÍËÌ‡ ÒÓ Ò‚flÁ˚‚‡˛˘ËÏ ÔÓ-
ÚÂËÌÓÏ [34]. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚È ÚËÔ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ËÏÂÂÚ
Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÂ ÒÓ‰ÒÚ‚Ó Í àã-1

 

α

 

 Ë àã-1

 

β

 

. é‰Ì‡ÍÓ
ÂÒÚ¸ Ë ‰Û„ËÂ ‰‡ÌÌ˚Â, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó ÚÓÏ,
˜ÚÓ àã-1 ÏÓÊÂÚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ñçë Ò ‡Á-
ÎË˜Ì˚ÏË ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË [77]. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‚ Ó„‡-
ÌËÁÏÂ Drosophila ·˚ÎË Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ ÌÓ‚˚Â
ÚËÔ˚ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Í àã-1, fl‚Îfl˛˘ËÂÒfl ˜‡ÒÚ¸˛ ÒÂ-
ÏÂÈÒÚ‚‡ Toll-like ÂˆÂÔÚÓÓ‚ [64]. ÅËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl
ÓÎ¸ ˝ÚËı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‰Ó Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ÌÂ
‚˚flÒÌÂÌ‡ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ [54].

íîê

 

β

 

 ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ò Ó‰ÌËÏ ÚËÔÓÏ ÂˆÂÔ-
ÚÓ‡, ÍÓÚÓ˚È ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ‰‚Ûı ÒÛ·˙Â‰ËÌËˆ – íîê-I
Ë íîê-II [103]. èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ íîê

 

β

 

 Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl
Ò ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÂˆÂÔÚÓÓÏ íîê-II, ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ËÌËˆËËÛÂÚÒfl ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌËÂ
ÂˆÂÔÚÓ‡ íîê-I, ‡ Á‡ÚÂÏ ÛÊÂ íîê

 

β

 

 ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ
Ò‚ÓË ·ËÓ˝ÙÙÂÍÚ˚ Ò Û˜‡ÒÚËÂÏ ÒËÒÚÂÏ˚ SMAD-
·ÂÎÍÓ‚ [40]. èÓÍ‡Á‡ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ˝Ù-
ÙÂÍÚÓ‚ íîê

 

β

 

 Ò Û˜‡ÒÚËÂÏ ÏËÚÓ„ÂÌ-‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ì-
ÌÓÈ ÔÓÚÂËÌÍËÌ‡Á˚ (åÄèä), ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ Ó·˙flÒ-
ÌËÚ¸ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û íîê

 

β

 

 Ë ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ˆËÚÓÍËÌ‡ÏË.

Ç ñçë Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ Ú‡ÍÊÂ ÂˆÂÔÚÓ˚
Í àã-6, ‰ËÙÙÛÁÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ÔÓ ‚ÒÂÏÛ „Ó-
ÎÓ‚ÌÓÏÛ ÏÓÁ„Û ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÌÂÈÓÌ‡ı Ë
„ÎËË [100]. ë ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË Í àã-6 ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û-
˛Ú Ú‡ÍÊÂ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰Û„ËÂ ˆËÚÓÍËÌ˚, Ì‡ÔË-
ÏÂ, Ù‡ÍÚÓ, ËÌ„Ë·ËÛ˛˘ËÈ ÎÂÈÍÂÏË˛ (îàã),
àã-11 Ë ˆËÎË‡Ì˚È ÌÂÈÓÚÓÙË˜ÂÒÍËÈ Ù‡ÍÚÓ
(ñçî) [93]. éÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl àã-10, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Â„Ó ÂˆÂÔÚÓ-

 

4
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éÎÂÈÌËÍ, Ç‡ÒÚ¸flÌÓ‚

 

˚ Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ ‚ ÏËÍÓ„ÎËË Ë ‡ÒÚÓˆËÚ‡ı
[58]. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔË ‡ÍÚË‚‡ˆËË àã-10-ÂˆÂÔ-
ÚÓÓ‚ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ˆËÚÓ-
ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ú‡ÌÒÍËÔˆËË – ÔÓ
˝ÚÓÏÛ ÏÂı‡ÌËÁÏÛ ÚÓÏÓÁËÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ ‡ÔÓÔÚÓÚË-
˜ÂÒÍÓÈ „Ë·ÂÎË ÏËÍÓ„ÎËË [88].

ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı
˜ÂÚÍÓ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËfl
ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ÍÎÂÚÍ‡ÏË, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ô‡ÚÓÎÓ-
„ËË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ë ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ô‡ÚÚÂÌ˚ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚.
ä ÔËÏÂÛ, ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ íîê-

 

β

 

1

 

 ÌÂÈÓÌ‡ÏË
CA

 

1

 

 „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ˜‡ÒÓ‚ ÔÓÒÎÂ Ë¯ÂÏËË [106]. èÓÍ‡-
Á‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÛÚÓ˜Ì˚ı ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ ÒÂÍÂˆËË àã-1

 

β

 

Ë îçé-

 

α

 

, ˜ÚÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ÒÎÓÊÌ˚ı ÌÂÈÓ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÍÓÚËÍÓÚÓÔËÌ-ËÎËÁËÌ„
„ÓÏÓÌ‡ (äêÉ). Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ·ÓÎ¸¯‡fl
˝ÍÒÔÂÒÒËfl Ë-êçä îçé-

 

α

 

 ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë „ËÔ-

ÔÓÍ‡ÏÔÂ Í˚Ò ‚ Ò‚ÂÚÎÓÂ ‚ÂÏfl ÒÛÚÓÍ ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÚÂÏÌ˚Ï [14]. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì‡fl ‚‡Ë‡ˆËfl ˝ÍÒ-
ÔÂÒÒËË Ë-êçä àã-1

 

β

 

 ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ,
„ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Ë ÍÓÂ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Í˚Ò, ÌÓ ÌÂ ‚
ÒÚ‚ÓÎÂ ÏÓÁ„‡ Ë ÏÓÁÊÂ˜ÍÂ [94].

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ‚˚¯Â ‡ÁÎË˜Ì˚Â Â-
ˆÂÔÚÓ˚ ‰Îfl ÌÂÍÓÚÓ˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê, ÌÂÍÓÚÓ-
˚Â ËÁ ÌËı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò Ó‰ÌËÏË Ë ÚÂÏË ÊÂ
ÚËÔ‡ÏË ÂˆÂÔÚÓÓ‚, ˜ÂÏ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ‡fl
‡Ì‡ÎÓ„Ëfl Ë Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ëı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚.
ç‡ÔËÏÂ, îçé-

 

α

 

 ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ ËÌ‰ÛˆËÛ-
ÂÚ „Ë·ÂÎ¸ ÌÂÈÓÌÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ „Ë·ÂÎ¸ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÔË Â‡ÎËÁ‡ˆËË ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ îçé-

 

α

 

 ÔÓ
ÔÛÚË, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÏÛ Ú‡ÍÓ‚ÓÏÛ Û ËÌÒÛÎËÌÓÔÓ‰Ó·-
ÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÒÚ‡, ÍÓÚÓ˚È, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸,
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÌÂÈÓÔÓÚÂÍÚÓÌ˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‚ ÛÒÎÓ-
‚Ëflı in vivo Ë in vitro [75]. èÓ‰Ó·ÌÓÂ “ÚÓÏÓÊÂÌËÂ
ÔÛÚÂÈ ‚˚ÊË‚‡ÌËfl” ÏÓÊÂÚ ‚ÒÚÂ˜‡Ú¸Òfl ‚ ˝ÙÙÂÍ-
Ú‡ı ‰Û„Ëı ˆËÚÓÍËÌÓ‚, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ-
Òfl „Ë·ÂÎ¸ ÌÂÈÓÌÓ‚.

 

íËÔ˚ ÍÎÂÚÓÍ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ˝ÍÒÔÂÒÒËfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë Ëı ÂˆÂÔÚÓÓ‚

ñËÚÓÍËÌ˚ íËÔ˚ ÍÎÂÚÓÍ

ç‡Á‚‡ÌËÂ íËÔ çÂÈÓÌ˚ ÄÒÚÓˆËÚ˚ éÎË„Ó‰ÂÌ‰ÓˆËÚ˚ åËÍÓ„ÎËfl

àã-1

 

Th

 

1

 

ñ Ë ê ñ Ë ê ñ Ë ê ñËÚÓÍËÌ

àã-2

 

Th

 

1

 

ñ Ë ê çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı êÂˆÂÔÚÓ˚ êÂˆÂÔÚÓ˚

àã-3

 

Th

 

1

 

 

 

≈

 

 

 

Th

 

2

 

ñ Ë ê ñ Ë ê êÂˆÂÔÚÓ˚ êÂˆÂÔÚÓ˚

àã-4

 

Th

 

2

 

çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı êÂˆÂÔÚÓ˚ êÂˆÂÔÚÓ˚ êÂˆÂÔÚÓ˚

àã-5

 

Th

 

2

 

ñ Ë ê ñ Ë ê çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ñ Ë ê

àã-6

 

Th

 

1

 

 

 

≈

 

 

 

Th

 

2

 

ñ Ë ê ñ Ë ê çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ñ Ë ê

àã-7 çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı êÂˆÂÔÚÓ˚ êÂˆÂÔÚÓ˚ êÂˆÂÔÚÓ˚

àã-8 çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ê ñ Ë ê çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı êÂˆÂÔÚÓ˚

àã-9

 

Th

 

2

 

çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı êÂˆÂÔÚÓ˚ çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı

àã-10

 

Th

 

2

 

ñ Ë ê çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ñ Ë ê

àã-11 çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ñËÚÓÍËÌ çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı

àã-12

 

Th

 

1

 

çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ñËÚÓÍËÌ

àã-13

 

Th

 

2

 

çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı

àã-14

 

Th

 

2

 

çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı

àã-15

 

Th

 

1

 

ñËÚÓÍËÌ çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ñËÚÓÍËÌ

àã-16

 

Th

 

1

 

çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı

àã-17

 

Th

 

1

 

çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı

àã-18

 

Th

 

1 çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı

îçé-α Th1 êÂˆÂÔÚÓ˚ ñ Ë ê êÂˆÂÔÚÓ˚ ñ Ë ê

àî-γ Th1 ñ Ë ê êÂˆÂÔÚÓ˚

íîêβ Th2 ñ Ë ê ñ Ë ê ñ Ë ê

Éå-äëî çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı êÂˆÂÔÚÓ˚ ñ Ë ê êÂˆÂÔÚÓ˚ êÂˆÂÔÚÓ˚

å-äëî çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı çÂÚ ‰‡ÌÌ˚ı ñËÚÓÍËÌ êÂˆÂÔÚÓ˚ ñ Ë ê

èËÏÂ˜‡ÌËfl. àî-γ – ËÌÚÂÙÂÓÌ-„‡ÏÏ‡, Éå-äëî – „ÎË‡Î¸ÌÓ-Ï‡ÍÓÙ‡„‡Î¸Ì˚È ÍÓÎÓÌËÂÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ, å-äëî –
Ï‡ÍÓÙ‡„‡Î¸Ì˚È ÍÓÎËÌËÂÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ, ñ Ë ê – ˆËÚÓÍËÌ Ë ÂˆÂÔÚÓ˚, Th1 ≈ Th2 – ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó
ÚËÔ‡ ˆËÚÓÍËÌ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚËÔ‡ ÍÎÂÚÓÍ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ ˝ÍÒÔÂÒÒËÛÂÚÒfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÚ ËÌ˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ.
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2.2. ñËÚÓÍËÌ˚ Ë ÌÂÈÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂ˚

Ç ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË çë ˆËÚÓÍËÌ˚
‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ËÏÏÛÌÓÂ-
„ÛÎflÚÓÓ‚ Ë ËÏÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎflÚÓÓ‚. èË ˝ÚÓÏ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û ÌÂ‚ÌÓÈ Ë ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ‡-
ÏË Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ ‚Á‡ËÏÌÓ„Ó
ÍÓÌÚÓÎfl Ë ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË Â„ÛÎflˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÒËÒÚÂÏ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ
çë Â„ÛÎËÛÂÚ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÒËÌÚÂÁ‡ Ë ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰Â-
ÌËfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚, Ë ÔË ˝ÚÓÏ Ì‡ ·‡Î‡ÌÒ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ‚
Ó„‡ÌËÁÏÂ ÒÂ¸ÂÁÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÌÂÈÓ-
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ˚ [28, 98, 102]. èÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂÈÓËÏ-
ÏÛÌÌ˚Â ‚Á‡ËÏÓÂ„ÛÎflÚÓÌ˚Â ‚ÎËflÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl
‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËÏË: Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ˆËÚÓÍËÌ˚ Ë
‰Û„ËÂ ÔÓ‰ÛˆÂÌÚ˚ ËÏÏÛÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÏÓ„ÛÚ ÏÓ-
‰ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆË˛ Ë ÔÓ-
ˆÂÒÒ˚ ‚˚ÊË‚‡ÌËfl ÌÂÈÓÌÓ‚, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ – ÒÂÍÂÚË-
ÛÂÏ˚Â ÌÂÈÓÌ‡ÏË ÌÂÈÓÔÂÔÚË‰˚ Ë ÌÂÈÓÚ‡ÌÒ-
ÏËÚÚÂ˚ Â„ÛÎËÛ˛Ú ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ËÏÏÛÌÌ˚ı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚.

Ç˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÏ˚Â ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÓÚ‰ÂÎÓÏ ‚Â-
„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ (Ççë) ÌÂÈÓÚ‡ÌÒ-
ÏËÚÚÂ˚ Ú‡ÍÊÂ ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÒÚÛÔ‡Ú¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓ-
ÒÂ‰ÌËÍÓ‚ ÏÂÊ‰Û ÌÂ‚ÌÓÈ Ë ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ‡ÏË.
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ë ‚ÚÓÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Â ËÏÏÛÌ-
Ì˚Â Ó„‡Ì˚ ËÏÂ˛Ú ·Ó„‡ÚÛ˛ ËÌÌÂ‚‡ˆË˛ Ë, ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ñçë, ÔÓÒÚ„‡Ì-
„ÎËÓÌ‡Ì˚Â ÌÓ‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÎÓÍÌ‡ ‚ ÌËı
ÒËÌÚÂÁËÛ˛Ú ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ (çÄ) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂÒËÌ‡ÔÚË-
˜ÂÒÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ [37, 99]. èÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚˚ÒÓ‚Ó·ÓÊ‰Â-
ÌËÂ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ (çÄ, ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡, ‰ÓÙ‡ÏË-
Ì‡ Ë ‰.) Ççë ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ËÏÏÛÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏ˚ [2, 26, 81]. ëÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚È ËÏÏÛÌÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏÓÈ ÒËÌÚÂÁ Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÓ‚ Ò‚flÁ‡Ì Ò ‡ÍÚË‚‡-
ˆËÂÈ Äíî Ë ‡‰ÂÌÓÁËÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓ-Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ-
Ó‚. ì˜ËÚ˚‚‡fl ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÔÛËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı P1
Ë P2-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ ËÏÏÛÌÓˆËÚ‡ı [89], ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ÔÛ-
ËÌÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÏÓ‰ÛÎflˆËfl ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËfl ˆËÚÓ-
ÍËÌÓ‚ ËÁ ËÏÏÛÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ [30, 38, 86].

èflÏÓÂ ËÏÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ ÌÂÈ-
ÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ Ë, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, çÄ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡-
Á‡ÌÓ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ‡·ÓÚ‡ı [39, 87, 92, 98]. Ñ‡ÌÌ˚È ‡Ò-
ÔÂÍÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
‚‡ÊÌ˚Ï, Û˜ËÚ˚‚‡fl Ù‡ÍÚ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÒËÏÔ‡ÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ Ççë ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ô‡ÚÓÎÓ„ËË (‚ÓÒÔ‡-
ÎËÚÂÎ¸Ì˚È, ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚È Ë ‰Û„ËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚,
Í‡ˆÂÓ„ÂÌÂÁ), ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ˜Â„Ó fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÒËÌÚÂÁ‡ ÌÂÈÓ-
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚, ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë ÓÔÓ-
ÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏË ÔÓ‚ÂÊ‰‡˛˘Ëı ËÎË Á‡-
˘ËÚÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ô‡ÚÓÎÓ„ËË [69, 87,
98, 102]. èÓÍ‡Á‡Ì‡ ÒÚËÏÛÎflˆËfl ÒËÌÚÂÁ‡ ÌÂÈÓ-
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ ‚ ñçë Ë ÂÂ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı ÓÚ‰Â-
Î‡ı ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ àã-1, àã-2, àã-6, àã-12,
îçé-α, àî-γ [7, 19, 66]. èÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ àã-1β
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÏÓÌÓ‡ÏË-
ÌÓ‚ ‚ fl‰‡ı „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ [59]. èË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË

ÌÂÈÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂ‡ÏË ÍÎÂÚÓÍ-ÏË¯ÂÌÂÈ ÓÌË ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò Ëı ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË Ë ËÌËˆËËÛ˛Ú
ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËfl ˝ÚËÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË ˆËÚÓ-
ÍËÌÓ‚: ‚‡ÊÌÂÈ¯Û˛ ÓÎ¸ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ Ë„‡-
ÂÚ ˆÄåî [47, 98].

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Ï ‡ÒÔÂÍÚÓÏ ÔÓ·ÎÂÏ˚
ÌÂÈÓËÏÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎflˆËË ‚ çë fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ÎËflÌËfl
Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÓ‚ Ë ‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl Ë ÒÂÔÒËÒ‡. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚
ÒÓÒÚ‡‚ ‡‰ÂÌÓÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ıÓ‰flÚ G-·ÂÎÍË, ÒÔÓ-
ÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË Ë ÚÓÏÓÊÂÌË˛ ‡ÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ‡‰ÂÌËÎ‡ÚˆËÍÎ‡Á˚. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÂ‰Ë ‚ÒÂı
ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÚÓÎ¸ÍÓ
α2-, β1- Ë β2-‡‰ÂÌÓÂˆÂÔÚÓ˚ Ë„‡˛Ú ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛
ÓÎ¸ ‚ Â„ÛÎflˆËË ·‡Î‡ÌÒ‡ ˆËÚÓÍËÌÓ‚, α2- Ë β2-‡‰-
ÂÌÓÂˆÂÔÚÓ˚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ËÏ-
ÏÛÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ [1, 85], ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÓÌË ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú
ÔflÏÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ ÒÂÍÂˆËË ˆËÚÓÍË-
ÌÓ‚, ËÁÏÂÌflfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˆÄåî. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ
ÎË„‡Ì‰˚ α2-‡‰ÂÌÓÂˆÂÔÚÓÓ‚ ËÌ„Ë·ËÛ˛Ú, ‡ ÎË-
„‡Ì‰˚ β-‡‰ÂÌÓÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÔÓ‚˚¯‡˛Ú ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ˆÄåî, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓÒÂ‰-
ÒÚ‚ÓÏ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ˆÄåî ‡‰ÂÌÓÂ-
ˆÂÔÚÓ˚ ÏÓ„ÛÚ ÏÓ‰ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÒËÌÚÂÁ ˆËÚÓÍËÌÓ‚.
ùÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, ̃ ÚÓ ÔË ‡ÍÚË‚‡ˆËË α2-‡‰ÂÌÓÂˆÂÔÚÓ-
Ó‚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‚˚‡·ÓÚÍ‡ ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı
ˆËÚÓÍËÌÓ‚, ‡ ÔË ‡ÍÚË‚‡ˆËË β-‡‰ÂÌÓÂˆÂÔÚÓÓ‚
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‚˚‡·ÓÚÍ‡ ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı
ˆËÚÓÍËÌÓ‚. é‰Ì‡ÍÓ, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ‚ Ï‡Í-
ÓÙ‡„‡ı, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË ËÒÚÓ˜ÌË-
Í‡ÏË ÒËÌÚÂÁ‡ ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚,
ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú β-‡‰ÂÌÓÂˆÂÔÚÓ˚ [27, 37, 92], ˜ÚÓ
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË α2-‡‰-
ÂÌÓÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ ‰‡ÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.

èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÎË„‡Ì‰˚ β1- Ë β2-‡‰ÂÌÓÂˆÂÔ-
ÚÓÓ‚ ‡ÍÚË‚ËÛ˛Ú ̂ Äåî ÔÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï‡Ï [60], ÔË˜ÂÏ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ – ÚÓÏÓÊÂ-
ÌËÂ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
ÒËÌÚÂÁ‡ ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚. ëÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÔË ‡ÍÚË‚‡ˆËË ˆÄåî ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl
ÒËÌÚÂÁ îçé-α [27, 49], àã-2 [63], àî-γ [44] Ë
àã-12 [39] Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ àã-4
[53], àã-5 [83], àã-6 [105] Ë àã-10 [91].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚
‡ÍÚË‚‡ˆËË ‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Ë ‡ÍÚË‚‡-
ˆËË ̂ Äåî ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ Ò‰‚Ë„‡ ‚
ÒÚÓÓÌÛ ÒËÌÚÂÁ‡ ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÚÓÍË-
ÌÓ‚, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÔË Ëı ËÌ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÒËÌÚÂÁË-
Û˛ÚÒfl ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ˆËÚÓÍËÌ˚. éÔËÒ‡Ì-
Ì˚Â Â„ÛÎflÚÓÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÒÎÓÊÌÛ˛ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Â„Û-
ÎflÚÓÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Û˛ ÂˆÂÔÚÓ-
Ì˚È ÍÓÌÚÓÎ¸ Ì‡‰ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ËÏÏÛÌÌÓ„Ó ÓÚ-
‚ÂÚ‡ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Â„ÛÎflˆËË ·‡Î‡ÌÒ‡ ÔÓ- Ë ÔÓ-
ÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ [92].

4*
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éÎÂÈÌËÍ, Ç‡ÒÚ¸flÌÓ‚

2.3. êÂ„ÛÎflˆËfl ·ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ˆËÚÓÍËÌÓ‚

ÅËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ‚Ó‚ÎÂÍ‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl
¯ËÓÍËÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÂÊ‰Û ÏÓÎÂÍÛ-
Î‡ÏË-ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ÏË, ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË, ÙÂÏÂÌ-
Ú‡ÏË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÏË ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ ˆËÚÓÍËÌÓ‚, Ë
ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËflÏË, Â„ÛÎËÛ˛˘ËÏË ·ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˆË-
ÚÓÍËÌÓ‚. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ̃ ÚÓ îçé-α ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ò
‰‚ÛÏfl ‚˚ÒÓÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ÏË ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË: îçéR1
(p55) Ë îçéR2 (p75). èÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ˝ÚËı ÂˆÂÔÚÓ-
Ó‚ îçé-α ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ò ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï àã-1 –
ÂˆÂÔÚÓÓÏ – àã-1R1. ä ˜ËÒÎÛ Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı ·ËÓıË-
ÏË˜ÂÒÍËı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÒËÒÚÂÏ‡
fl‰ÂÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÍÇ (‚ ‡Ì„ÎËÈÒÍÓÈ Ú‡ÌÒÍËÔ-
ˆËË – NFκB) Ë ÏËÚÓ„ÂÌ-‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÚÂËÌ-
ÍËÌ‡Á˚ (‚ ‡Ì„ÎËÈÒÍÓÈ Ú‡ÌÒÍËÔˆËË – åÄêä)
[21]. Ç ÏÓÁ„Â Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ ÂˆÂÔÚÓ˚ Í
íîê-β: íîê-βR1 Ë íîê-βR2 [12, 21]. Ç ñçë Ë‰ÂÌ-
ÚËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ Ú‡ÍÊÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ˆËÚÓÍËÌ˚ Ë Â-
ˆÂÔÚÓ˚ Í ÌËÏ: àã-2, àã-3, àã-10, ıÂÏÓÍËÌ˚
(Ì‡ÔËÏÂ, àã-8, ÔÓÒÚ‡ÎÍËÌ, ÍÓÏÔÎÂÍÒ Â„ÛÎËÛ-
ÂÏ˚ı ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÒËÌÚÂÁËÛÂÏ˚ı Ë ‚˚-
‰ÂÎflÂÏ˚ı T-ÍÎÂÚÓÍ – êÄçí) Ë ÌÂÈÓÔÓ˝ÚË˜ÂÒÍËÂ
ˆËÚÓÍËÌ˚ (Ì‡ÔËÏÂ, àã-6, àã-11, îàã Ë ‰.).

ÇÒÂ ÚËÔ˚ ÍÎÂÚÓÍ ‚ ñçë (ÌÂÈÓÌ˚, „ÎË‡Î¸Ì˚Â
Ë ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË) ÏÓ„ÛÚ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡Ú¸
îçé-α. ç‡ ·ËÓ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰‡ÌÌÓ„Ó ˆËÚÓÍËÌ‡
·ÓÎ¸¯ÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ îçé-α-Ò‚flÁ˚‚‡˛-
˘ËÈ ÔÓÚÂËÌ (îëè), ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÈ ÌÂÈÓÔÓÚÂÍ-
ÚÓÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÔÓÒÎÂ ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ Ú‡‚Ï˚
Û „˚ÁÛÌÓ‚ [82]. îçé-α ÛÒËÎË‚‡ÂÚ Ú‡ÍÊÂ ‚˚‡-
·ÓÚÍÛ àã-10, ÍÓÚÓ˚È ÔÓ ÏÂı‡ÌËÁÏÛ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÈ Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË ÚÓÏÓÁËÚ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ îçé-α
[104]. Ç˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ îçé-α ËÁ ÏËÍÓ„ÎËË ÔÓ-
‰‡‚ÎflÂÚÒfl Ù‡ÍÚ‡ÎÍËÌÓÏ, ÍÓÚÓ˚È Ú‡ÍÊÂ ‚˚‡-
·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ñçë [107].

ëÂ‰Ë ‚ÒÂı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ˆËÚÓÍË-
ÌÓ‚ àã-1 ÚÓÎ¸ÍÓ àã-1β ÒÂÍÂÚËÛÂÚÒfl ÍÎÂÚÍ‡ÏË
ÏËÍÓ„ÎËË ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ÏÓÁ„‡ [20]. ëÂ„Ó‰Ìfl ÌÂ ËÁÛ˜ÂÌ˚ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÏÂı‡-
ÌËÁÏ ÒÂÍÂˆËË àã-1β, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË,
˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔË Û˜‡ÒÚËË ÙÂÏÂÌÚ‡
Í‡ÒÔ‡Á‡-1 Ë ÚÂÒÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‡ÍÚË‚‡ˆËË
ÔÛËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı P2X7-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ Ï‡ÍÓÙ‡„‡ı
Ë ÏËÍÓ„ÎËË [30]. Ç˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÏ‡fl ÔË ÔÓ‚Â-
Ê‰ÂÌËË ÍÎÂÚÓÍ Äíî ‡ÍÚË‚ËÛÂÚ P2X7-ÂˆÂÔÚÓ˚,
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ̃ Â„Ó ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl K+ ‚ÌÛÚ-
Ë ÍÎÂÚÓÍ, ‡ÍÚË‚ËÛÂÚÒfl Í‡ÒÔ‡Á‡-1, ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡-
ÂÚÒfl àã-1β Ë ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl „Ë·ÂÎ¸ Ï‡ÍÓÙ‡„Ó‚ ËÎË
ÏËÍÓ„ÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ [24]. é‰Ì‡ÍÓ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ-
„Ó, ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ àã-1β ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÌÂÁ‡‚ËÒË-
ÏÓ ÓÚ „Ë·ÂÎË ˝ÚËı ÍÎÂÚÓÍ [30]. èË Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÏ
ËÌÙ‡ÍÚÂ ÏÓÁ„‡ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó P2X7
ÂˆÂÔÚÓÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÓ-
ÏÌËÚÂÎÂÌ Ù‡ÍÚ Ì‡ÎË˜Ëfl ÌÛÊÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÏÓ-
ÎÂÍÛÎ Äíî, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îfl ‡ÍÚË‚‡ˆËË ˝ÚËı Â-
ˆÂÔÚÓÓ‚ [17].

çÂÏÌÓ„ÓÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı ÒÂÍÂˆËË
íîêβ. èÓÍ‡Á‡ÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‚˚‡·ÓÚÍË ‚ ‡ÒÚÓ-

ˆËÚ‡ı ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ íîêβ Î‡ÚÂÌÚÌÓ„Ó íîêβ-Ò‚fl-
Á˚‚‡˛˘Â„Ó ÔÓÚÂËÌ‡-2, ÍÓÚÓ˚È ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ
ÔÓˆÂÒÒÛ ‡ÛÚÓ‡ÍÚË‚‡ˆËË íîêβ [51]. àÁÓÙÓÏ˚
íîêβ ËÏÂ˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â Û˜‡ÒÚÍË, Â„ÛÎËÛ˛˘ËÂ
ÔÓˆÂÒÒ˚ Ëı Ú‡ÌÒÍËÔˆËË Ë Ú‡ÌÒÎflˆËË, ˜ÚÓ ÒÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‡ÁÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË Ëı ‚˚‡·ÓÚÍË ‚ ÓÚ-
‚ÂÚ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚. èÓ ‚ÒÂÈ
‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ˝ÚÓ Ú‡ÍÊÂ Â„ÛÎËÛÂÚ Ëı ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
[3, 32].

åÂı‡ÌËÁÏ˚ Â„ÛÎflˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı
Ë ‰Û„Ëı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ.
í‡Í, îçé-α ËÌ‰ÛˆËÛÂÚ ˝ÍÒÔÂÒÒË˛ àã-6 Ë
íîêβ [6, 15]. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, àã-1 ÒÚË-
ÏÛÎËÛÂÚ ‚˚‡·ÓÚÍÛ àã-6, îçé-α Ë íîêβ [6, 9,
18], ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í íîêβ ÚÓÏÓÁËÚ ‚˚‡·ÓÚÍÛ
îçé-α [15].

ÇÓÁ·ÛÊ‰‡˛˘ËÂ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ÌÂÔÓ-
ÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Â„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÒÂÍÂˆË˛ ˆËÚÓÍËÌÓ‚
ÔË Ò‚ÓÂÏ ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÏ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËË ‚ ñçë ‚Ó ‚Â-
Ïfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÏÓÁ„‡. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÒÚÒËÌ‡Ô-
ÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓÚÂËÌ-95 Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl Ò ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï Û˜‡ÒÚÍÓÏ NR2 NMDA-ÂˆÂÔÚÓ‡ Ë Û˜‡ÒÚÍÓÏ
GluR6 Í‡ËÌ‡ÚÌÓ„Ó ÂˆÂÔÚÓ‡, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó
ËÌËˆËËÛÂÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌËfl ·ÂÎÍ‡
c-jun-N-ÚÂÏËÌ‡Î-ÍËÌ‡Á˚ [79, 80]. èË ˝ÚÓÏ c-jun-
N-ÚÂÏËÌ‡Î-ÍËÌ‡Á‡ ‡ÍÚË‚ËÛÂÚ Ù‡ÍÚÓ Ú‡Ì-
ÒÍËÔˆËË JUN, ÍÓÚÓ˚È ÛÒËÎË‚‡ÂÚ ‚˚‡·ÓÚÍÛ
ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ, àã-1β,
àã-6, îçé-α Ë àî-α/γ. èÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â
‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Ì‡ÔËÏÂ „Î˛ÍÓÍÓÚËÍÓË‰˚ (Éä), ÚÓ-
ÏÓÁflÚ ‚˚‡·ÓÚÍÛ àã-1β Ë îçé-α [16], ÌÂÒÏÓÚfl
Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‰‡ÌÌ˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ì‡
ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ Ë „Ë·ÂÎ¸ ÌÂÈÓÌÓ‚ [74]. ä‡Ì-
Ì‡·ËÌÓË‰˚ [ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â 2-(2,2-ËÁÓÔÓÔËÎ-5-ÏÂ-
ÚËÎÙÂÌËÎ)-5-ÔÂÌÚËÎ-ÂÁÓˆËÌÓÎ‡] ÚÓÏÓÁflÚ ‚˚-
‡·ÓÚÍÛ Ë ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ËÁ „ÎËË àã-1 Ë îçé-α
[73]. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ˝ÚË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÔÓÚË-
‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚È Ë ÌÂÈÓÔÓÚÂÍÚÓÌ˚È ˝ÙÙÂÍ-
Ú˚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı in vitro Ë in vivo [62].

ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÛÒËÎÂÌÌÓ„Ó ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ıÂÏÓÍËÌÓ‚
‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ë¯ÂÏËË Ë Ú‡‚Ï˚ ñçë ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸-
ÌÓ ‚ ‡ÒÚÓˆËÚ‡ı, Á‡ÚÂÏ ‚ Ï‡ÍÓÙ‡„‡ı Ë ÍÎÂÚÍ‡ı
Â‡ÍÚË‚ÌÓÈ ÏËÍÓ„ÎËË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌÓ-
„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ñçë Â„ÛÎËÛÂÚÒfl ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂ ‚ÓÒÔ‡-
ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ ‚ ñçë [57], ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl
‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ ˝Ú‡ÔÓÏ ÓÚ‚ÂÚÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÔË Ú‡‚-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ Ë Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÏÓÁ„‡. 

î‡ÍÚ‡ÎÍËÌ˚ Ú‡ÍÊÂ Â„ÛÎËÛ˛Ú ÒÂÍÂˆË˛
îçé-α ‚ ñçë; ÔË Ëı ÌÂÈÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÔÂˆËÙË-
˜ÂÒÍËÏË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ÏË ÔÓÚÂÌˆËÛÂÚÒfl ÎËÔÓÔÓÎËÒ‡-
ı‡Ë‰-ËÌ‰ÛˆËÓ‚‡ÌÌÓÂ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ îçé-α ‚
ÏÓÁ„Â [108]. ñËÚÓÍËÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÒËÌ-
ÚÂÁ Ë ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ıÂÏÓÍËÌÓ‚ Ë Ëı ÂˆÂÔÚÓÓ‚.
íîêβ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÂˆÂÔ-
ÚÓÓ‚ ıÂÏÓÍËÌ‡-1 ‚ ‡ÒÚÓˆËÚ‡ı [35], àã-1 Ë
îçé-α ÒÚËÏÛÎËÛ˛Ú ‚˚‡·ÓÚÍÛ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Â„Û-
ÎËÛÂÏ˚ı ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÒËÌÚÂÁËÛÂÏ˚ı
Ë ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚ı T-ÍÎÂÚÓÍ (RANTES) ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÏËÍ-



ìëèÖïà îàáàéãéÉàóÖëäàï çÄìä      ÚÓÏ 39      ‹ 2      2008

êÖñÖèíéêõ à åÖïÄçàáåõ êÖÄãàáÄñàà 53

Ó„ÎËË Ë ‡ÒÚÓˆËÚ‡ÏË, íîêβ Ë àã-10 Â„ÛÎËÛ˛Ú
‚˚‡·ÓÚÍÛ ‚ÒÂı ıÂÏÓÍËÌÓ‚ [42, 68].

ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÂ„Ó‰Ìfl Â˘Â ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚Â ÒÚËÏÛÎ˚, ËÌËˆËËÛ˛˘ËÂ ‚˚‡·ÓÚÍÛ Ë
ÒÂÍÂˆË˛ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê ‚ ñçë, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ëı
‚˚‡·ÓÚÍ‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Á‡·Î‡„Ó‚ÂÏÂÌÌÓ Ë Á‡‰ÓÎ-
„Ó ‰Ó ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌÓÈ „Ë·ÂÎË ÍÎÂÚÓÍ. ë‡Ï˚È
‡ÌÌËÈ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÚËÏÛÎ ‰Îfl ‚˚‡·ÓÚÍË
ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê – „ËÔÂËÁ·˚ÚÓ˜Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÌÂÈÓÌÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â ÏÂÒÚÌÓÈ
‰ÂÔÓÎflËÁ‡ˆËË, ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìfl˛˘ÂÈÒfl ‰ÂÔÂÒÒËË
[42, 68] Ë ËÌ‰ÛÍˆËË ÒÛ‰ÓÓ„, Ë ÏÓÊÂÚ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÂÍÛÌ‰ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ñçë. çÂÔÓÌflÚÌÓ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ‰ÓÎÊ-
Ì‡ ·˚Ú¸ „ËÔÂ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÌÂÈÓÌÓ‚ ‰Îfl ËÌËˆË‡ˆËË
‚˚‡·ÓÚÍË ˆËÚÓÍËÌÓ‚: Í ÔËÏÂÛ, ÏÓÊÌÓ ÎË ‰Ó-
ÒÚË˜¸ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÔË ÔÂıÓ‰fl˘ÂÈ “ÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÂ‡ÍÚË‚‡ˆËË”. çÂflÒÌ˚ Ú‡ÍÊÂ
ÓÎ¸ Ë ÏÂÒÚÓ ‰‡ÌÌÓÈ „ËÔÂ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚
ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËË ÌÂÈÓÌÓ‚. éÒÚ‡ÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ
ÌÂ‚˚flÒÌÂÌÌ˚Ï ‚ÓÔÓÒ Ó ÔÂ‚Ë˜ÌÓÒÚË „ËÔÂ‡ÍÚË-
‚‡ˆËË ÌÂÈÓÌÓ‚ Í‡Í ÒÚËÏÛÎ‡ ‰Îfl ‚˚‡·ÓÚÍË ˆË-
ÚÓÍËÌÓ‚.

2.4. èÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ‚ ñçë

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Ò‚ÓËı ÌÂÈÓÚÓÔÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚
ˆËÚÓÍËÌ˚ Â‡ÎËÁÛ˛Ú ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl Ò ñçë, ÔË˜ÂÏ ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ÂÒ¸Ï‡ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚: ÔË ˝ÚÓÏ ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÌÓ ÌÂ ‚‡ÊÌÓ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ËÎË ÔÂËÙÂË˜Â-
ÒÍÓÂ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ˆËÚÓÍËÌÓ‚.

ñËÚÓÍËÌ˚ ÔÓÌËÍ‡˛Ú ˜ÂÂÁ ÉùÅ ‚ ÏÂÒÚ‡ı Â„Ó
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ËÎË ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Ú‡ÌÒ-
ÔÓÚ‡ [3, 101]. èË ˝ÚÓÏ ÔÓÌËÍ¯ËÂ ‚ ñçë ˆËÚÓ-
ÍËÌ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÔflÏ˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚ˚ ˆËÚÓÍËÌÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚-
Ò‚Ó·ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËÏË ËÏÏÛÌÌ˚ÏË Ó-
„‡Ì‡ÏË ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ëı ‡ÍÚË‚‡ˆËË, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÌË ÍÓÒ‚ÂÌÌÓ ÓÔÓÒÂ‰Û˛Ú ÌÂÍÓÚÓ˚Â
ÙÛÌÍˆËË ñçë, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÌÂÈÓ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚Â
ÔÓˆÂÒÒ˚, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ÒÓÌ. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÒÂÍÂˆËË ˆËÚÓÍË-
ÌÓ‚ ËÁ ̋ Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ‚˚-
Ò‚Ó·ÓÊ‰‡˛ÚÒfl Ë ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú ‚ ñçë ‚ÚÓË˜Ì˚Â
ÏÂÒÒÂÌ‰ÊÂ˚, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÓÍÒË‰ ‡ÁÓÚ‡, ÔÓÒÚ‡„Î‡Ì‰Ë-
Ì˚ Ë ‰. – ‰‡ÌÌ˚È ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÈ Í‡ÒÍ‡‰ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÌÂÔflÏÓÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ñçë. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˆËÍÛÎËÛ˛-
˘ËÂ ˆËÚÓÍËÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡Ú¸ ‡Î¸ÚÂËÛ˛-
˘ËÂ ˝ÙÙÂÍÚ˚ Ì‡ ñçë, ÒÚËÏÛÎËÛfl ÒÂÍÂÚÓÌÛ˛
ÙÛÌÍˆË˛ ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÒÛ‰Ó‚.

äÓÏÂ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÔÛÚÂÈ “‰ÓÒÚ‡‚ÍË” ÒË„Ì‡ÎÓ‚
‚ ñçë ÔË ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚
çë ÒË„Ì‡Î˚ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÒÚÛÔ‡Ú¸ ‚ ñçë ÌÂÔÓÒÂ‰-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËÏ ÌÂ‚‡Ï. àÁ‚ÂÒÚÌÓ,
˜ÚÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı “ÌÂ‚Ì˚ı” ÔÛÚÂÈ ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ì‡ ñçë fl‚ÎflÂÚÒfl Ô‡‡ÒËÏÔ‡ÚË-

˜ÂÒÍËÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ·ÎÛÊ‰‡˛˘Â„Ó
ÌÂ‚‡. èÓÍ‡Á‡Ì‡ ÒÚËÏÛÎflˆËfl ‚˚‡·ÓÚÍË äêÉ „Ë-
ÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÓÏ Ë ÄäíÉ „ËÔÓÙËÁÓÏ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ
ˆËÚÓÍËÌÓ‚, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl ‚ÌÂ ÔÂ‰ÂÎÓ‚ ñçë. Ç˚-
‰ÂÎË‚¯ËÈÒfl ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÄäíÉ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ÏË Éä, ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘Ëı
ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ̋ ÙÙÂÍÚ˚ [26, 67, 87]. Éä
ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ‰‡‚ËÚ¸ ‚˚‡·ÓÚÍÛ ‚ÒÂı
ÔÓ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍË-
ÏË ËÏÏÛÌÌ˚ÏË Ó„‡Ì‡ÏË, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ëı ËÁ‚ÂÒÚ-
Ì˚Â ËÏÏÛÌÓÒÛÔÂÒÒË‚Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â
ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ex vivo
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ „ÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ
ÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡Ú¸ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˆËÚÓÍËÌÓ‚ –
àã-1, àã-6, àî-α, îçé-α Ë íîê-β [23]. í‡Í‡fl
Â„ÛÎflÚÓÌ‡fl ÓÒ¸ “„ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ-„ËÔÓÙËÁ-Ì‡‰ÔÓ-
˜Â˜ÌËÍË” ËÏÏÛÌÌ˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÔÓ ÏÂı‡-
ÌËÁÏÛ “Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË” ÏÂÊ‰Û ñçë Ë ËÏÏÛÌÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏÓÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ËÏ-
ÏÛÌÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı.

ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Í‡Í ÔflÏÓ„Ó, Ú‡Í Ë
ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë îê Ì‡ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ ñçë. èË˜ÂÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‰‡Ì-
Ì˚ı ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËÈ Ì‡ ñçë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı. ëÎÂ-
‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ˝ÙÙÂÍÚ‡ı ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ì‡ ñçë ‚ ÛÒÎÓ-
‚Ëflı ÂÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó „ÂÌÂÁ‡. èÓÍ‡Á‡-
Ì˚ Ú‡ÍÊÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ‚Á‡ËÏÓÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘ËÂ
˝ÙÙÂÍÚ˚ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ë ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚, ˆËÚÓÍË-
ÌÓ‚ Ë „ÓÏÓÌÓ‚ Ë/ËÎË ËÎËÁËÌ„-Ù‡ÍÚÓÓ‚, ˜ÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔË·ÎËÁËÚ¸Òfl Í ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ÒÎÓÊÌ˚ı
ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÌÂÈÓÚÓÔÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı
ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËÈ.
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Receptors and Mechanisms of Neurotropic Effects of Cytokines 

and Growth Factors

A. A. Oleynik, R. S. Vastyanov
Odessa State Medical University

Cytokines and trophic factors (TF) are known to be involved not only into the immune processes but in majority
cells, organs and physiological systems functional activity regulation as well as in pathological conditions. Cy-
tokines and TF are shown to exert antagonistic effects on the brain, involved into local and systemic reactions
modulation in response to CNS inflammation, infections and other types of injuries. Authors observed new data
about cytokines and TF (particularly, the very biologically active among them – tumor necrosis factor-alpha
and interleukin-1-beta) physico-chemical properties as the background for their neurotropic affects investiga-
tion. The contemporary data about cytokines and TF receptors, their interaction with neurotransmitters, pene-
tration into the brain and their bioactivity regulation are reviewed.
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