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Тремор (Т) один из самых распространенных гиперкинезов. 

Естественно, что он был первым документально и подробно описан в 

медицинской литературе. Начало изучения дрожательных гиперкинезов и 

двигательный расстройств относятся за долго до н.э. [1]. В индийских 

текстах традиционной медицины - Аюрве́де (около 1000 лет до н.э.) термин 

"кампа" обозначал Т [2,3]. В Аюрведе описываются симптомы двигательных 

расстройств характерных для болезни Паркинсона (БП). Для лечения 

кампаваты использовались бобы Mucuna Pruriens - природный источник L- 

допы. 

Рис. 1. Бобы Mucuna Pruriens 

 

 
Этот метод лечения БП является самым старым и используется до 

настоящего времени [4]. 

Известно описание двигательных расстройств в древних китайских 

источниках, в частности в самом старом медицинском тексте "Huang di nei  

jing su wen" (500 г до н.э.) [5]. 
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Клавдий Гален (Cl. Galeni, 129-200) 

использовал термин "тремор". В своем трактате дал определение, предложил  

дифференцировать Т движения от "трепетания" в покое, а также по 

этиологии и клинической картине. Считал истинным Т, который 

регистрировался в движении, т.е. действия [3,6]. 

 
Рис. 2. Титульный лист трактата К.Галена 
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Ибн Сина (Авицена Avicenna, 980-1037) в 

одной из знаменитейших книг в истории медицины и которая стала на 

протяжении 600 лет основным учебником в Мире и Европе - "Каноне 

врачебной науки" (не ранее 1923) дал схожее с Галеном описание тремора,  

предложил бальнеотерапию минеральными и морскими ваннами, а также 

комплексную биологическую терапию [7,8]. 

 
Рис.3. Канон врачебной науки. Издание латинского перевода 1484 года. 
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С XIII века многие гиперкинезы объединяли в понятие "Хорея", 

особенно на фоне т.н. "Хореомании" - массовых истерических судорог 

("эпидемические пляски" и описывались как подергивания частей тела на 

фоне аффективного состояния с изменным (суженым) сознанием [9]. 

 

Рис. 4. Питер Брейгель Младший. Одержимые пляской (Паломники в пляске св. Витта 

идут к церкви в Моленбек) Конец XVI в. По гравюре Брейгеля Старшего от 1564 г. 

 

   Один из основателей современной науки 

Параце́льс  (лат.  Paracelsus)  -  Филипп  Ауреол  Теофраст  Бомбаст  фон 

Гогенхайм (нем.  Philippus  Aureolus  Theophrastus Bombast  von  Hohenheim, 
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1493-1541) признавал Т как составную часть меркуриализма [9]. Помимо 

истерической природы "мании плясок" выделил "настоящую" 

форму хореи органической природы [10]. 

 
 

   Леонардо да Винчи (1452-1519) обращал 

внимание как на пропорциональность тела и конечностей так и на плавность 

двигательных актов. 

Рис. 5 Рукопись Леонардо да Винчи 
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В своих "се ретных записных книжках" (которые вошли в Codex Atlanti us 

состоящий из  12  томов,  1119  различных  рисунков и  пояс ений), то 

существуют люди, которые перемещают сво конечности и олову  "без 

раз ешения души" и не могут предотвратить эту дрожь [ 1]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Галилео Галил й  (1564-1642)  в  1609  году 

продемонстрировал ервый телескоп. Описал усиленн й физиологический 

Т,   уточнил роль кардиобаллистических   и дыхательных   движений   в 

изменниях характристик Т. Эти обстоятельств имели большое значение и 

позволили разрабатывать устройства д я фиксации телескопов на стабильной 

опоре [12,13]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Николай  Кальпепер  (Nicholas  Culpeper, 

1616- 1654) в 1652 г. в "Pharmacopoei   Londinensis"  предложил лечить и 
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параличи черникой, английской мандрагорой, омелой. Считал полезным для  

этих целей "масло крылатых муравьев" и препараты из дождевых червей 

[12]. 

     Джон Обри (John Aubrey, 1626-1697) в 

биографии "Жизнь мистера Томасса Гоббса из Малмсбери" описал 

симптоматику паркинсонизма развившуюся у известного философа Томаса  

Гоббса (1588-1679), наблюдал динамику трясущегося паралича, увеличение 

амплитуды Т [3]. 

 

Рис. 6. Гоббс Томас англ. философ- 

материалист 
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Франциск Сильвий де ла Боэ (нем. Franz De 

Le Boё, 1614-1672) описал характерный для паркинсонизма Т покоя, а также - 

"motus tremulous" и "tremor coactus" [14]. 

    В 1686 году один из основоположников 

клинической медицины Томас Синденгам ("Английский Гиппократ", Thomas 

Sydenham 1624-1689) выделил особую форму гиперкинеза. Использовал 

термин "хорея" в случаях малой (ревматической, детского возраста) - хорея 

Синденгама & английская хорея. 
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Трансильванский профессор медицины 

Ференц Париз Папаи (Pápai Páriz Ferenc, 1649-1716) в медицинском трактате 

Dissertatio описал моторные симптомы болезни Паркинсона. В 1690 году в  

медицинском издании "Pax corporis" впервые указал на четыре основных 

признака болезни Паркинсона: скованность, постуральную нестабильность,  

брадикинезию и Т. Книга в этом аспекте была первой, однако вышла на 

венгерском языке и не нашла должного отражения в медицинской науке [15]. 

    Автор наиболее известной нозологической 

медицинской классификации XVIII века Франсуа Буасье де ла Круа де Саваж 

(1706-1767)  описал  двигательные  расстройства  и  типичную  походку  при 
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болезни  Паркинсона "sсlerotyrbe  festinans",  затруднения  при инициации 

ходьбы.  Дал  характеристику семейному  Т, начал  употребл ть  термин 

"эссециальный Т" (Э ). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шотландский хирур Джон антер (John Hunter, 

1728-1793) в своей лекции (1776) опис л Т при паркинсонизме, и чезновение 

последнего во время на. Предполагаю , что мо одой Д. аркинсон возможно 

присутствовал на этой лекции. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

Рис. 7. Титульная стран ца 

книги Дж.Паркинсона 
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В 1817 году вышла в свет знаменитая книга Джеймса Паркинсона 

(James Parkinson, 1755-1824) "Эссе о дрожательном параличе" ("Essay on the 

shaking") [16] где  на 66 страницах описана болезнь которую в дальнейшем 

по предложению Ж.М.Шарко назвали по фамилии автора - болезнь 

Паркинсона. Он подробно и доступно описал непроизвольные движения,  

соответствующую позу, характерные пропульсии и др. При этом были 

использованы самые простые методы исследования над 6 прохожими на 

улицах Лондона: наблюдение, анализ, обобщение результатов c выявлением 

общих закономерностей и др. Но главное - положил начало множеству 

научных исследований этой распространенной неврологической болезни. 

Научное признание книги было получено спустя многие десятилетия [15-19]. 

 

          Филолог и философ Вильгельм фон 

Гумбольдт (нем. Friedrich Wilhelm Christian Karl Ferdinand von Humboldt; 

1767-1835) с 1828 г и до самой смерти в своих письмах описывал 

собственную историю болезни: Т покоя, расстройства письма - 

микрографию, соответствующую позу и т.п. 
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Георг Фрид их Мост (Georg Friedrich Most, 1794-1845). Дал определение Т, 

Первый опи ал клинику наследственного Т в одной семье (1836) [20]. 

Название Essential Tremor предложил ита ьянский врач Pietro Burresi в 

1874  году как  синдром  п актически  изолированного  Т.  Им  описана 

клиническая картина тяжелого изолированного рожания действия у 

18- летнего  ужчины [21]. 

 
 

Рис. 8. Первая стра ица публикации 1874 г. Пьетро Бурреси 
 

По  недоразумению авторство  работ было приписано  студенту  Rubini, 

который сообщил о конференции проведенной П.Бурреси по пов ду данн го 

исследования [22]. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
В 1897  году  америк нский  врач  Август  Эш  ер 

(Aug 

спос 

stus Eshner, 1862 1949) предложи 

бов регистрации физиологическог 

несколько 

тремор у 

здор вых людей, включая удержание стакана воды 

и   использование   механического   записывающего   устройства.   А.Эш ер 

отметил, чт каждое мышеч ое движение состоит из ряда чередующи ся 
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сокращений и релаксаций. Считал неравномерную интеграцию 

индивидуальных мышечных сокращений основой физиологического Т, но он 

игнорировал центральные генераторы, системы обратной связи, резонансные 

свойства моторики, постуральные корректировки и кардиобаллистические и  

дыхательные движения [23]. 

 
Впервые основной симптомокомплекс хореи Гентингтона 

опубликован норвежским врачом Йоханом Кристианом Лундом (Johan 

Christian Lund) [24]. Однако работа не получила распространения и была 

переведена на английский язык лишь в 1959 году. В некоторых случаях 

хорею Гентингтона называют «болезнью Лунда – Гентингтона» [25]. 

 

         Эссе " On Chorea" было опубликовано 

Джорджем Гентингтоном (George Summer Huntington, 1850-1916) в 1872 году 

в филадельфийском журнале Medical and Surgical Reporter [26] с переводом в  

виде резюме на немецкий язык. Статья явилась классическим описанием 

наследственной хореи. Ранее работа была доложена на заседании 

Медицинского общества штата Огайо [27,28]. Клинический мониторинг 

проводился над членами одной семьи на протяжении 75 лет, включая 

научные наблюдения деда и отца Дж.Гентингтона. Ослер (1908) (цит. по 
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С.А.Клюшн кову. Хорея) указывал, то "... болезнь ыла  описана  бо ее 

точно, более наглядн и более кратко". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. . Первая страница статьи Д .Гентинг она 

в филадельфийском медицинском журнале 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Особую "форму Вестфал " опи ал 

немецкий невролог оганн Гоффман (Johann offmann,1857-1919) в 1888 г 

на  примере семьи в  трех поколениях  с  в раженными  расстройствами 

координаци , постоя ным тремором рук, мозжечковой атаксией [28,29]. 
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В России,  по данным К.Ю.Мухина и др. 

(20 0) [27] орею Гентингтона первы описал в 1908 профессо Владимир 

Александрович Муратов  (1865—1916),  а  наиболее  полную  к иническую 

характерист ку  дал С.Н.Да иденков в  книге  Наследственн е   болезни 

нервной сис емы в 1936 г. [30]. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профессор невропатологии (с 1860) член 

Парижской академии наук (1883) Жан-Марте Шарко (J.M.Ch rcot, 1825- 

1893)   большое   внимание   уделял   гиперкинезам.   Подчеркну значение 

симптомов дрожательного паралича, описанн х  Джеймсом  Паркинсон м, 
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однако отметил, что при паркинсонизме Т может и не быть [31]. Отличил  

ригидность от спастичности. Констатировал отсутствие "истинного" Т 

головы при болезни Паркинсона [32]. 

 
Сконструировал устройство для объективизации дрожания [12]. Выделил 

брадикинезию как основной симптом, а также основные немоторные 

проявления болезни Паркинсона. 

 

Рис. 9. К голове прикрепляли перо, усиливая 

траекторию тремора для визуальной 

регистрации мелкого дрожания. 
 

Рис.11. Ж.М. Шарко,больной паркинсонизмом 
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Рис.12. Ж.М.Шарко. Характерные нарушения позы и ходьбы наблюдавшиеся им у 

больного с болезнью Паркинсона. Цитируется по [32]. 

 

Ж.М.Шарко стоял у истоков антихолинергической терапии (см рис. 

рецепта). Использовал белладонну, 

дофамина для лечения Т покоя. 

алкалои гиосциамин   как   агонист 

 

Рис. 13. Рекомендации Ж.М. Шарко ациенту с БП. 

1. указаны пилюли гиосциамина, 2. рекомендовал употребление 

бокала вина после еды. Внизу — подпись Шарко (1877 г.) 
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Изучал другие виды гиперкинезов. Дифференцировал паркинсонический и 

эссенциальный  Т,  а также отграничил  Т  покоя  от кинетического  при 

рассеянном склерозе Для демонстрации эссенциального тремора на своих 

лекциях использовал женские шляпки с пышн  ми перьями для увеличения 

амплитуды Т  головы  (рис. 9)  [6]. Впервые описал кинетический  Т  с 

нарастанием амплитуды при окончании  целенаправленного  движения,  а 

также включил его в триаду симптомов названной его именем. Не исключил 

возможность комбинации истерического и органического Т. 

Предложил назвать тикозные  гиперкинезы, подробно   описанные   его 

учеником Жиль де ля Туреттом фамилией последнего. 

В 1888 году оп бликовал "миогр фические кривые" интенционного Т 

покоя. Сама методик регистрации Т о исана не была, однако известно, что в 

других исследованиях использовались пневматические и другие механизмы 

графического отображения дрожания. 

 

Рис. 14. «Миографические кривые» Шарко. Верхняя линия - ин   енционный Т при 

рассея ном склерозе. Сегмен AB - «в п кое», BC - увеличение колебаний о время 

произвольного движения. Нижняя линия - паркинсо ический Т, сегмент A - Т в 

состоянии покоя, который сохраняется в сегменте BC во врем 

движения. 

произвольного 
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Рис. 15. Прибор для записи тремора, изобретённый Ж.М.Шарко. 

 

Ж.   .Шарко продолжил  нач тую  Д шеном (в  1862 году  медицинскую 

публикацию в виде альбома с изображениями 22 пациентов) тем самым 

способствовал внедрению фотографии в научную медицину. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Член Национальной медицинской 

академии, профессор художественной анатомии,  президент  ф анцузск го 

об ества истории медицины Мари-Луи Пьер Ричер (Paul Marie Louis Pierre 
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Richer, 1849–1933) работал с Ж.М.Шарко в Сальпетриере и отобразил в 

рисунках и скульптуре пациентов с болезнью Пракинсона, дрожательными 

гиперкинезами. Совместно с Ж.М.Шарко публикует два иллюстрированных 

произведения: "Одержимые в изобразительном искусстве" (67 литографий), 

"Уродства и болезни в изобразительном искусстве (87 литографий) [28,29]. 

 
 
 

Рис. 16. Скульптуры и изображение характерной кисти при БП. Автор Пьер Ричер. 
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Николас Фридрейх (Nikolaus Fridreich, 1825-1882) 

в 1881 году описал множественный парамиоклонус (paramyoclonus multiplex) 

- доброкачественная наследственная эссенциальная миоклония [35]. 

  Американский врач Чарльз Люис Дана (Charles 

Loomis Dana,1852-1935) систематизировал описания эссенциального Т в 

1887. Считал такую симптоматику "двигательным неврозом" и показал связь 

с наследственностью в т.ч. ее аутосомно-доминантный тип [36]. 
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Go  ers, 1845-1915) в 1888 оп 

Вильям  Ричард  Говерс  (William  Rich rd 

бликовал "A manual of Diseases of the Nerv us 

System" [31], дал хар ктерист ки Т, описал и разработал диффер нциальную 

диагностику интоксикационному, тир оидному и истерическому и другим 

видам  Т. ыделил мышцы,  задействованные  в  ге ерации Т.   Изу ал 

количественные составляющие Т, в частности частоту путем прикрепления 

сте жня к дрожавшей конечности с графической регистрацией. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Эдуар Бриссо (фр. Édo ard Brissaud, 185 — 

1909) сменил своего учителя Ж.М.Шарко на посту руководителя клиники 
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Сальпетриер. Высказал мнение, что за реализацию болезни Паркинсона 

ответственны отдел среднего мозга и субталамическое ядро. Занимался 

исследованиями тикозных гиперкинезов. Болезнь Бриссо - синоним 

синдрома Туррета. 

В 1911 году описана атипичная форма БП (Willige) ювенильная форма 

и ее связь с бледными шарами (Ramsey Hunt, 1917), подробно 

проанализировал все известные в литературе случаи раннего паркинсонизма  

(47 наблюдений). 

 Сэмюель Вильсон (Samuel Alexander Kinnier 

Wilson, 1878-1937) описал новую болезнь с характерным крупным 

размашистым и редким по частоте дрожанием напоминающий 

интенционный Т при рассеянном склерозе, прогрессированием 

экстрапирамидной патологии и симметричного поражения чечевицеобразных 

ядер в комбинации с циррозом [38]. 

В начале XX века распространяется постэнцефалический 

паркинсонизм, связанный с возникшей эпидемией летаргического 

энцефалита. Двигательные расстройства и их сопровождение в этих случаях 

указывали на более диффузное поражение ЦНС [14]. 
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Константин фон Экономо (K. von Economo, 

1876 -1931) выделил амиостатически-акинетический и вегетативный 

синдромы, Т в структуре постэнцефалического паркинсонизма [39]. 

Энцефалит Lethargica привел к значительному увеличению числа людей с 

паркинсонизмом в Европе. В 1920-х годах у большинства из выживших 

пациентов сформировался постэнцефалитический паркинсонизм. 

 Доктор медицины (1882), профессор (1910) 

Лазарь Соломонович Минор (1855 – 1942) впервые познакомился с 

исследованиями  касающихся  ЭТ  в  1884  году  на  лекциях  Ж.М.Шарко. 
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Су  ественно  дополнил  и  расширил представление об этом  з болевании. 

Вы винул концепц ю "status macrobioticus multip rus" о сочетании 

дрожательного гиперкинеза с долголетием и ногодет остью [40]. До сих 

пор наследственный эссенциа ьный Т азывают болезнью  Минора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

В 1912 г. Фредерик  Леви (Fritz Heinrich 

Lewy, 1885-1950; Фредерик Генри Леви - в США; Фридрих Генрих Леви - в 

Германии) открыл гиалиновые тельца в ганглиозных клетках орсальн го 

ядра блуж ающего нерва, пигментосодержащих структур - черной 

субстанции и голубоватом месте и в других тделах ЦНС при 

паркинсонизме, особенно эти включен я патогномон чны ля 

идиопатического пар инсонизма [41,42]. 
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Связь симптомов паркинсонизма с 

повреждением черной субстанцией предположил E.Brissaud в 1895 году, 

однако только спустя 24 года профессор невролог К.Н.Третьяков (1892— 

1956) на основании морфологических данных указал, что дегенерация и 

последующее полное разрушение нигральных нейронов специфично для 

дрожательного паралича. К.Н.Третьяков является создателем т.н. "нигерной" 

теории БП. После окончания Сорбонны (1916), на протяжении семи лет 

заведовал лабораторией мозга кафедры нервных болезней имени Шарко. 

Исследовательской деятельности К.Н.Третьякова "способствовала" 

свирепствовавшая в Европе эпидемия энцефалита [43-45]. 

Лечение БП атропином вошло в историю как "болгарское лечение",  

которое в 1926 году было предложено народным целителем из г. Шипки 

Иваном Раевым преимущественно для лечения постэнцефалического 

паркинсонизма винным экстрактом корня белладоны. Итальянская королева  

Елена уплатила автору 4 миллиона лир за данный рецепт. Корень 

белладонны содержит помимо гиосциамина, атропин, скополамин, 

белладонин. 

На смену "болгарскому методу лечения" пришли синтетические 

атропиноподобные препараты [46]. 
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Из отечественных монографий посвященных клинике дрожательного 

паралича наиболее фундаментальной является монография В.В.Дехтярева с  

описанием 120 наблюдений и с большим анализом литературных данных 

(699 ссылок). Применил для лечения паркинсонизма комбинации 

атропиновых препаратов, экстракт листьев белладонны [47]. 

   В 1950 г Арвид Карлссон (Arvid Carlsson, 

1923) показал, что дофамин нейромедиатор регулирующий двигательные 

функции, а не просто предшественник норадреналина [48]. 

Удостоен Нобелевской премии - в 2000 году вместе с Эриком Канделем (Eric 

Richard Kandel, 1929 - изучал молекулярные механизмы работы синапсов, 

лежащих в основе формирования кратковременной и долговременной 

памяти) [49] и Полом Грингардом (Paul Greengard, 1925 - известен работами 

по молекулярной биологии и клеточной функции нейронов). 
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лечения БП [50]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Основоположник  нейрогенетики  академик 

АМН СССР (1945), профессор Сергей Николаевич Давиденков (1880-1961) 

впервые описал своеобразный вариант гиперкинеза - мезодиэнцефалический 

тик (1922), варианты течения эпидемического энцефалита и его последствий 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
Джордж Константин Котциас (Geo ge 

Constantin Cotzias,1918-1977) обнаружил, что в отличие от до амина, го 

предшественник L-ДОПА может проходить чер з ГЭБ. 

Первое исследование при лечении L-ДОПА опубликована в 1968 году. 

После чего на протяжении всего време и препарат считается стандартом 
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(1923). Изучал патогенетические механизмы нтенционного Т, вариантов 

псичего спазма. Выделил дистоническую миоклонию и миоклонический тик. 

В  своих  лекциях,  касающихся  наследственных  заболеваний  под  №  14 

изложен  обзор  и  собственные  клинические  наблюдения  наследственного 

дрожания. При   этом   автор отметил,  что диагностические трудности 

преимущественно связаны с комбинацией Т и других заболеваний [51-53]. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Профессор, д.мед.н. Эдуард Израилевич 

Кандель  (1923-1990) родился  и  провел  детство  в Одессе. Президент 

Всемирной федерации нейрохирургических обществ (1989), Председатель 

Московского общества нейрохирургов. Создал нейрохирургическое 

отделение в НИИ неврологии АМН СССР. Заложил основы 

стереотаксического метода хирургического лечения, который   активно 

используется в  терапии  гиперкинезов.  Разработан нейрохирургический 

комплекс - "Аппарат Канделя-Переседова". 

Изучал вопросы патогенеза Т при паркинсонизме, а также при поражении 

мозжечка [54-56]. 
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Профессор Лев   Сергеевич Петелин   - 

заведующий кафедрой неврологии ЦИУ врачей (1967-1990) и основатель 

Всесоюзного Центра по экстрапирамидным заболеваниям нервной системы. 

После защиты докторской диссертации опубликовал известную монографию 

"Экстрапирамидные  гиперкинезы"  (1970).  Изучал  биохимические  основы 

лечения экстрапирамидных расстройств, генетические аспекты 

паркинсонизма, а также разработал экспериментальные модели БП [57-60]. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Главный научный сотрудник 

Ведущий отечественный нейрогенетик, 

Научного центра неврологии РАМН (2003) 

д.мед.н. (19 7), профессор (1995) Ирина Анатольевна Иванова-Смоленская 

является создателем крупной научной школы в плане изучения 
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наследственных неврологических заболеваний и расстройств движений. 

Занимается проблемой этиологии и патогенеза дрожательных гиперкинезов,  

в т.ч. эссенциального Т, спектральным анализом в диагностике Т, влиянием  

нейрофизиологических маркеров, мутационным профилем при 

наследственных заболеваниях сопровождающихся двигательными 

расстройствами [61-65]. 

 

    Валерий Леонидович Голубев - заведующий 

кафедрой нервных болезней (2003) института профессионального 

образования Первого Московского государственного медицинского 

университета им. И.М.Сеченова, д.мед.н. (1983), профессор со дня основания 

кафедры академиком А.М.Вейном в 1990. Область научных интересов: 

экстрапирамидные расстройства (болезнь Паркинсона, мышечная дистония,  

тики, тремор, миоклонус и др. [66,67]. 
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Профессор, д.мед.н. Олег Семенович Левин 

заведует кафедрой неврологии Российской медицинской академии 

последипломного образования, член исполнительного комитета Европейской 

секции Movement Disorders Society. Продолжатель научного направления 

кафедры касающегося экстрапирамидной патологии. С 1977 года на базе 

кафедры функционирует Центр экстрапирамидных заболеваний МЗ СССР. С 

1993 года центр переутверждён МЗ РФ как «Центр заболеваний 

экстрапирамидной нервной системы МЗ РФ» [68-71]. 
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Вклад украинской неврологической школы в изучение вопросов 

дрожательных гиперкинезов 

  Создатель отечественной нейрогеронтологии и 

основатель научной школы, заведующий отделом клинической физиологии и 

патологии нервной системы (1965-1980) д. мед. н., профессор Никита 

Борисович Маньковский (1914-2014) экспериментально и клинически 

установил, что при старении человека формируется экстрапирамидная 

недостаточность, являющаяся основным синдромом возрастных изменений 

ЦНС и фактором риска развития паркинсонизма. Рассматривал участие 

нейротрансммитеров и нейропетидов в механизмах компенсации 

недостаточности дофамина в стриатуме. Описал ряд клинических симптомов 

важных для ранней диагностики сосудистого паркинсонизма, особенности  

дрожания при этом виде патологии [72-74]. 



37 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Заведующий кафедрой неврологии 

Харьковского медицинского института (1971-2002), профессор (1969) 

Евгений Григорьевич Дубенко использовал оригинальную 

биокибернетическую обработку тремограмм с помощью 

электроэнцефалографии [75]. Продолжает исследования периодическую 

структуру физиологического и патологического Т [76] Внес вклад в изучение 

патогенеза и сравнительную эпидемиологию паркинсонизма в горных и 

равнинных областях Киргизии и степных областях Украины [75,76]. 

  Руководитель отдела клинической физиологии 

и патологии экстрапирамидной нервной системы Института геронтологии 
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им. Д.Ф.Чеботарева НАМН Украины, профессор Ирина Николаевна 

Карабань и ее сотрудники занимаются изучением клинической физиологии 

экстрапирамидной системы и ее патологии. Благодаря усилиям И.Н.Карабань 

с 1972 года создано первое в стране клиническое отделение 

экстрапирамидной патологии. С 1994 года создана Украинская ассоциация 

больных паркинсонизмом. Изучены возрастные особенности и ведущие 

факторы синдрома старения ЦНС, дифференциальная диагностика 

различных форм паркинсонизма, внедрены схемы комплексных 

терапевтических методик, основы реабилитационной функциональной 

терапии паркинсонизма [77-79]. 

     Главный редактор "Международного 

неврологического журнала", д.мед.н., профессор Станислав Константинович 

Евтушенко широко применяет комплексную коррекцию 

нейротрансмиттерного обмена с преимущественным включением тормозных 

медиаторов при церебральном параличе, синдроме гиперактивности и 

дефицита внимания, последствий нейроинфекций, нейродегенеративных 

заболеваниях в детском возрасте [80-82]. 
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Член-корреспондент Национальной 

академии медицинских наук Украины (2017), заведующая кафедрой нервных 

болезней и нейрохирургии Днепропетровской государственной медицинской 

академии Людмила Антоновна Дзяк удостоена  Государственной  премии 

Украины (2001) за разработку имплантируемых устройств для лечения ЦНС, 

в т.ч. насильственных движений. Ра работаны и запатентованы способы 

стереотаксических вмешательств на ЦНС (2011) [83,84]. 

 

профессор Василий Данилович 

Билык 

Профессор Сергей Петрович 

Московко 
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Профессора Василий Данилович Билык и Сергей Петрович Московко 

на кафедре неврологии Винницкого медицинского университета им. 

Н.И.Пирогова занимались изучением клинических особенностей и факторов 

формирования экстрапирамидной симптоматики. Докторская диссертация 

В.Д.Билыка посвящена вопросам клиники, патофизиологии и лечения 

экстрапирамидных гиперкинезов (1972). 

Исследования заведующего кафедрой нервных болезней с курсом 

нейрохирургии (с 2005) профессора С.П.Московко касаются клинико- 

эпидемиологических характеристик БП и паркинсонизма, в т.ч. при 

церебральной сосудистой патологии: защищены кандидатская (1988) и 

докторская диссертация (2006), получено авторское свидетельство СССР № 

1391622 - Трехкоординатный датчик тремометра (1988) [85-88]. 

        Академик УАН, заведующая кафедрой 

неврологии №1 Харьковского Национального медицинского университета 

профессор Ирина Анатольевна Григорова подробно и на современном 

научном уровне проводит исследования относительно ведущих аспектов 

этиологии, патогенеза, клиники, дифференциальной диагностики и лечения  

эссенциального Т и предложила оригинальные патогенетические пути его 

коррекции [89]. 
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Основатель функциональной нейрохирургии 

профессор (1977) Олег Александрович Лапоногов (1931-2011) провел в 1961 

году первую стереотаксическую операцию в Киевском НИИ нейрохирургии,  

которая была выполнена по поводу лечения паркинсонизма. 

Хемоталамотомия привела к полному исчезновению Т и ригидности прямо 

на операционном столе. О.А.Лапоногов является создателем авторского 

стереотаксического аппарата. Докторская диссертация была посвящена 

лечению экстрапирамидных гиперкинезов стереотаксическими операциями  

(1969). 

             Президент Национальной академии 

медицинских наук Украины, академик АМН Украины (с 2010 г.) Заместитель 

директора  Института  нейрохирургии  им.  акад.  А.П.  Ромоданова  АМН 
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Украины (с 1990 г.), заведующий кафедрой нейрохирургии Национального 

медицинского университета имени А.А. Богомольца, профессор (1989) 

Виталий Иванович Цымбалюк продолжает научные традиции своего учителя 

профессора О.А.Лапоногова создавшего первое в Европе отделение 

функциональной нейрохирургии (1974). Докторская диссертация 

В.И.Цымбалюка посвящена нейрохирургическому лечению спастичности у 

больных с экстрапирамидной патологией, автор обобщает опыт 402 

операций. Эффективное нейрохирургическое лечение экстрапирамидных 

заболеваний, двигательных расстройств позволило украинским ученым стать 

полноправными членами Всемирного и Европейского общества 

стереотаксических функциональных нейрохирургов. 
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Вклад одесской школы нейронаук в изучение проблем 

дрожательных гиперкинезов 

    Известный ученый невролог Осип-Бронислав 

Осипович Мочутковский (1845-1903), работавший в Одессе, а в последствии 

(1893) заведовавший кафедрой нервных болезней при бывшем институте 

великой княгини Елены Павловны (ныне - СПб медицинская академия 

последипломного образования) в 1877 году создал первое неврологическое 

отделение в Одессе на базе еврейской больницы. Стажировался в клинике  

Ж.М.Шарко, где изучались функциональные и органические моторные 

расстройства. Отделение было оснащено оборудованием по всем 

современным на то время требованиям в т.ч. для лечения больных с 

экстрапирамидной патологией. Отделение посетил приемник по кафедре 

Ж.М.Шарко (с 1894 до 1910 гг) профессор парижского университета Ремон  

Фульген (Fulgence Raymond 1844–1910), который также занимался вопросами 

Т и гемихореи. 
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Fulgence Raymond 1844–1910. 

 

В неврологическом отделении больницы велась активная научно- 

исследовательская деятельность. Большой вклад в развитие отечественной  

неврологии внес видный невропатолог Янкель Меерович Раймист. Им 

опубликована монография в нескольких частях: «Насильственные состояния, 

их происхождение и лечение" (Одесса.: Книгоиздательство Я.Х.Шермана. – 

1916) [92]. Описал координаторную синкинезию (synkinesia adductoria); 

признак пареза ладони - симптом Раймиста ІІ; признак гемипареза - симптом 

Раймиста ІІІ. Ему принадлежит самостоятельное описание эпидемического 

энцефалита и его последствий – Болезнь Экономо-Геймановича-Раймиста 

(цит. по Г.Г.Соколянскому) [93,94]. 
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Рис. 17. Титул книги Я.М.Раймиста 

"Насильственные состояния" 

 

   Заведующий кафедрой неврологии Одесского 

института   усовершенствования   врачей   (1922-1949),   профессор   Марцел 

Натанович  Нейдинг  (1884-1949)  совместно  с  сотрудниками  кафедры  и 
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клиники на базе открытого О.О.Мочутковским неврологического отделения 

занимался фундаментальными исследованиями касающихся различных 

морфо-функциональных аспектов заболеваний нервной системы, например, 

наиболее сложного и всеобъемлющего экстрапирамидного ее отдела [95]. 
 

В  период  прохождения  курса неврологии  в Берлине (1910-1911)  у  Луи 

Якобсон-Ласке и одновременно у профессора Опенгеймера первые работы 

М.Н.Нейдинга  были посвящены   эволюционной   морфологии глубинных 

структур мозга млекопитающих, изучению ядер промежуточного мозга [96]. 

Эти исследования явились продолжением научной деятельности Л.Якобсон- 

Ласке   по   сравнительной   анатомии   ЦНС   млекопитающих   проводимых 

совместно  с Э.Флатау  и  Л.С.Минором  [97]. Накопленный  сотрудниками 

отделения и кафедры материал, касающийся последствий эпидемического 

энцефалита и его  клинико-диагностических особенностей  был обобщен  в 

изданиях, посвященных остаточным явлениям этой нейроинфекции [98]. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Профессор кафедры неврологии Одесского, а 

затем  Софийского медицинского  института (1922) Алексе́й Эра́стович 

Янише́вский (1873-1936) занималс вопросами симптоматологии и 

патогенеза дрожательного паралича, последствий летаргического 
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энцефалита. Диссертация "О комиссуральных системах мозговой коры" 

явилась первой в области экспериментальной стереотаксической хирургии в 

России, что расширило возможности нейрофизиологии в т.ч. изучении 

двигательных расстройств. Первый в России организованный 

А.Э.Янишевским санаторий для нервных и психических расстройств в 

Одессе (1912) позволил в полной мере применить санаторно-курортную и 

физиотерапевтическую коррекцию как функциональных так и органических 

гиперкинезов [99-102]. 

Профессор В. П. Кузнецов один из первых (1926) экспериментально 

доказал участие коры головного мозга в треморогенезе. В монографии [103] 

освещены аспекты динамики возбуждения нервной системы здорового и 

больного человека. Влияние гуморальной регуляции на функциональное 

состояние нервных структур. Представлены оригинальные методы 

исследования в т.ч. регистрация паркинсонического дрожания. Отметил, что 

слабые раздражения тормозят проявления Т [104-107]. 

 
Большое внимание патологии экстрапирамидной системы уделял 

основатель и заведующий одесской клиники детских нервных болезней 

Роберт (Ривен) Аронович Херсонский (1896—1954), далеко за пределами 

СНГ известна диагностическая проба названная его именем - проба Р.А. 

Херсонского («графическая атаксия») В исследовании посвященном клинике, 

патогенезу и терапии хореи Р.А.Херсонский приводит 17 малых симптомов  

этого заболевания [108]. 
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Более 100 страниц по проблеме 

экстрапирамидной патологии опубликовал «дедушка советской клинической  

вегетологии" [109], действительный член Академии наук УССР Григорий  

Иванович Маркелов (1880-1952). В своём фундаментальном труде - 

"Заболевания вегетативной системы" вышедшем в свет в 1948 году, он 

подробно описал стриарные синдромы, верхний гипоталамический синдром 

Луизова тела, общность экстрапирамидной и вегетативной систем. Указывал 

на наличие многочисленных связей подкорковых узлов с гипоталамическими 

центрами. 

  Заведующий кафедрой нервных болезней (1956 

— 1972) Одесского медицинского институт им. Н.И.Пирогова, профессор 
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(1944) Георгий Гаврилович Соколянский (1899 — 1982) дал характеристику 

изменений в двигательной сфере, в том числе ознобоподобного дрожания в 

комбинации с выраженными нарушениями вегетативной НС. 

Г.Г.Соколянским (г.Ярославль) широко изучалось действие отечественного 

препарата тропацина при болезни Паркинсона и паркинсонизме, установлена 

его эффективность и возможность применения в сочетании с L-дофа (Левопа) 

и мидантаном [110]. 

В монографии "Этюды клиники и патологической 

анатомии ретикулярной формации мозга" (1965) [111] профессор Борис 

Иванович Шарапов (1897- 1969) охарактеризовал Т сомкнутых век и пальцев 

вытянутых рук как симптом нарушенных интегративных функций РФ на  

уровне подкорковых и зрительных бугров. Нарушение их связей является  

фактором развития паркинсонизма. Указывал, что поражение различных 

участков РФ вызывает Т отдельных частей тела. Частичное нарушение 

функции РФ на этом уровне удлиняет рефрактерную фазу, при этом теряется  

правильный ритм сокращения мышечных волокон. 
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Электро иографическим изучением  Т  и го 

изменением под влиянием д незана тропацина с 1958   года занима ся 

зав дующий кафед ой физиотерап и, медицинской реабилитации и 

курортологии  Одесского  медицинского  института  (1977-1998)  профессор 

Вадим Влад мирович Кенц (1929-2011 . Разраб тал и внедрил физиотерапию 

в комплексное лечен е паркинсонизма [112]. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
профессор М. Г. Орехова, работая в Одесском 

психоневрологическом институте изучала клиническую хар ктеристику 

раз ичных идов  тремора  и гиперкинезов  п и  некоторых  со удистых  и 

инфекционных заболеваниях головного мозга Описала  данные  клинико- 
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физиологического и математического анализа Т у больных с  оражением 

ЦНС различной лок лизации, связь и зависи ость Т от надсегментарных 

отделов  В С,   ком инации его  с неврозоподобной и  психомоторной 

патологией. Взаимоотношение  функциональ ого   и органич ского   при 

экс рапирамидных двигательных расстройствах, а также основные 

направления и  перспективы лечения Т.  Впоследствии,  работая  в  НИИ 

неврологии, психиатрии и наркологи защитила докторскую диссертацию 

(19 1) "Клиника, патогенез и лечение нарушений дв гательной  сферы  у 

больных неврозоподобными состояниями" (Киев,  433 с.).  Дрожательные 

гиперкинезы исследовались при   помощи   тензодатчиков   по методики 

В.С.Гурфин еля, Э.И.Канделя и соавт. 1965). 

 
 

 

профессор Руслан 

Федорович Макулькин 

профессор Алексей 

Антонович Шандра 

профессор Ле нид 

Семенович Годлевский 

 

С  1987  года группой нейрофизиологов  Одесского  медицинск го 

института им. Н.И.Пирогова со даны и запатентован : модель 

паркинсонического синдрома с воспро зведением дрожательн го 

гиперкинеза - профессора .А.Шан ра, Л.С.Годлевский, Р.Ф.Макулькин, 

Ю.Л.Курако (А.С.СССР № 1298793);  пособ моделирования паркинсонизма 

(А. .  СССР №  1506471)  Годлевский Л.С., андра .А.  (1989);  Способ 
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снижения вигательной  активности в  эксперименте -   Шандра   А.А., 

Годлевский Л.С., Вастьянов Р.С. (А.с.СССР № 1807514 ( 993). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Совместно с заведующим курсом нейрохирургии 

Одесского медицинского университета, профессором Александром 

Павловичем Королем   (193 -2003) разработан   Спо об   моделирования 

торсионной дистонии А.С.СССР № 1474722 - Шандра А.А., Годлевский Л.С., 

Король А.П. (1989) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

заведующего 

 

кафедрой нервных 

 

болезней 

В монографии 

Одесского медицинского 

института им. Н.И.Пирогова профессора Юрия Львовича Курако и главного 

курортного невропатолога Даниила Наумовича Вайсфельда 
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2 

"Восстановительное лечение в  условиях  курорта  больных, перенесших 

инсульт" (Киев, "Здоровье" - 1981. - 133 с.) [1 8] обоснованы современные 

представления о возможности нарушений кинестетического анализатора, в 

том числе Т; даны основные предпосылки санаторно-курортного лечения 

больных с мозговым инсультом методами электростимуляции («Миотон»), 

физиотерапии. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Профессор Одесского педа огического 

университета им. К.Д.Ушинского д.мед.н. Александр Ефимович Штеренгерц  

(19 1-1998) внес вклад в реабилитацию детей инвалидов с двигательными 

расстройствами. Разрабатывал диагностические устройства для регистрации 

Т и других гиперкинезов [119-121]. 
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Профессор кафедры морской медицины 

Одесского  государственного  медицинского  университета,  д.мед.н.  (1995) 

Валерий Ефимович Волянский (1940-2005) на протяжении работы как на 

кафедре  нервных  болезней (1970-1992),  а затем  на кафедре  морской 

медицины разрабатывал  вопросы  касающиеся  неврологических  проблем 

адаптации организма  к  изменяющимся  условиям  внешней среды.  Им 

предложено изучение  подвижности нервных процессов  в  двигательном 

анализаторе при помощи регистрации статопозного Т конечностей и головы 

[122]. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Профессор  кафедры 

 
нервных 

 
болезней 

Одесского государственного медицинского института (1999) д.мед.н. (1996) 
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Александр Иванович Жаров (1947-2001)  предложил новую концепцию  и 

принципы коррекции двигательных нарушени   у больных церебральными 

параличами тяжелой степени. Продолжил развитие метода многоканального 

биоэлектроуправления при 

спинального происхождения. 

двигательных  нарушениях  церебрального  и 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Председатель одесского областного научного 

общества патофизиологов, заведующий кафедрой клинической и 

экспериментальной патофизиологии им. В.В.Подвысоцкого, д.мед.н., 

профессор Руслан Сергеевич  Вастьянов  участвовал в   создании   ряда 

экспериментальных моделей моторных дисфункций, исследовал  влияния 

нейротрасмиттеров на возникновение и поддержание дрожательных 

гиперкинезов,  механизмы  треморогенеза,  а  также  продолжает  клинко- 

экспериментальные иссдедования комплексного патогенетического лечения 

экстрапирамидных расстройств и коррекции Т [123-126]. 
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Президент Украинского общества 

патофизиологов, директор Украинского НИИ медицины транспорта МОЗ 

Украины, д.мед.н., профессор Анатолий Иванович Гоженко с коллективом 

сотрудников продолжают исследования связанные с двигательными 

расстройствами как функционального так и органического генеза у работников 

транспорта [127]. 

Сотрудниками института - профессорами Анатолием Михайловичем 

Войтенко, Леонидом Моисеевичем Шафраном изучались особенности 

координации движений, Т и их особенностей у моряков в условиях длительных 

рейсов. 

  

Шафран Леонид Моисеевич Войтенко Анатолий Михайлович 

Для повышения достоверности треморографии в условиях качки и вибрации на 

морских судах и железнодорожном транспорте сконструированы специальные 
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электроконтактные датчики (А.с. СССР №№ 1052218; 1181631), а также 

созданы методические рекомендации и получено А.с. СССР № 1173984 на  

способ диагностики Т) 

 

 В настоящее время, под научным руководством 

А.И.Гоженко, на базе областной клинической больницы к.мед.н. Ириной 

Камельевной Бакуменко продолжаются исследования в направлении клинико- 

экспериментального изучения статолокомоторных расстройств при 

хронических ишемических процессах в вертебрально-базилярном бассейне 

мозга [130]. Совместно с профессорами А.Н.Стояновым и Р.С.Вастьяновым,  

к.мед.н. И.К.Бакуменко были разработаны пути комплексной коррекции 

постурального Т и сопровождающих его вегетативных дисфункций. 

Клинико-экспериментально изучены изменения статолокомоторики и 

координации при ишемических повреждениях мозга, а также при патологии  

вегетативной системы. 
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Профессор Одесского национального 

университета им. И.И.Мечникова Борис Александрович Лобасюк предложил 

регистрацию Т при помощи оригинального датчика линейных перемещений  

(2010). Устройство расширяет возможности регистрации физиологического 

Т, его дифференциальной диагностики, коэффициент функциональной 

асимметрии треморгамм у правшей и левшей с учетом 

электроэнцефалографических ритмов [132], а также их взаимоотношения в 

условиях опреативного и психосенсорного покоя. 

 Реабилитологами Одесского областного врачебно- 

физкультурного   диспансера   накоплен   опыт   комплексной   коррекции 

двигательных нарушений, гиперкинезов возникающих у спортсменов. 

Внедрены в практику здравоохранения методики коррекции этих нарушений, 

последствий инсультов, травм ЦНС и периферической нервной системы, и т.д. 
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Врач высшей категории Анна Матвеевна Шипунова проводит стажировки, 

курсы постдипломной подготовки для врачей и инструкторов ЛФК, массажа.  

Внедрены в практическое здравоохранение ряд методик диагностики и 

коррекции гиперкинетических расстройств. 

 

 
 

В 2000 году издана монография: Курако Ю.Л., Стоянов А.Н. "Тремор в 

клинической неврологии" (Одесса: Изд. ОГМУ, 2000. - 128 с.) в которой 

освящены теоретические и практические вопросы треморогенеза, 

классификация, подходы к диагностике включая оригинальные аппаратные 

методы исследования Т. Систематизированы и изложены некоторые 

принципы, способы и устройства изучения различных видов Т, а также его 

коррекции [134]. 
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Заведующий  кафедрой   нейрохирургии   и 

неврологии (2002-2014) Одесско о национального медицинского 

университета, профессор Анатолий Сергеевич 

нейрохирургии двигательных расстройств, 

Сон занимается 

треморогенеза, 

вопросами 

а также 

комплексной терапии дрожательных гиперкинезов. В 2002 году Президиум 

Правления научно-практического  общества неврологов,   психиатров   и 

наркологов наградил дипломами "Лауреатов онкурса им. академика АН 

СССР Н.Б.Маньковского": Сон А.С., Курако Ю.Л., Стоянова А.Н. за цикл 

работ по изучению тремора в клинической неврологии [135-139]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
К.мед.н. Тарас Владимиров  ч Щербаков в своей 

кандидатской дисс ртации экспер ментально исследовал изменение 
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функциональной активности нейротрансмиттерных компонентов 

участвующих в реализации моторных дисфункций возникающих в 

последствии легкой черепо-мозговой трамы у крыс ( 2011) [140,141]. 

 

   К.мед.н. Денис Николаевич Храмцов клинико- 

экспериментально изучил и выделил основные патогенетические механизмы 

формирования паркинсонического синдрома после легкой черепно-мозговой 

травмы [142]. Разработаны и предложены пути патогенетической терапии 

посттравматического паркинсонизма с учетом основных механизмов его 

развития. 

   Ассистентом кафедры неврологии Одесского 

национального       медицинского       университета       Колесник       Еленой 

Александровной   предложена   коррекция   дрожательных   гиперкинезов   с 
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использованием лекарственных препаратов усиливающих 

дофаминергическую нейротрансмиссию, а также с вегетостабилизирующим 

и антистрессовым действием [143,144]. 

В настоящее время одесскими учеными продолжают проводиться 

исследования по изучению треморогенеза, диагностики, лечению и 

профилактике дрожательных гиперкинезов. 

Ряд устройств, способов регистрации и терапии тремора и координации 

запатентованы и внедрены (А.Н.Стоянов и соавт.): А.с.СССР № 1695885 

(1991), Патенты Украины: № 9047 (1996), № 10336 (1996), № 20160 (1997), № 

22207 (1998), № 70543 (2012) 

В 1990 году на ВДНХ Украины устройство и способ диагностики Т 

удостоены серебреной медалью и Дипломом ІІ степени (А.Н.Стоянов). 

В 2000 году Южным научным центром НАНУ устройство для 

исследования динамического Т (Ю.Л.Курако, А.Н.Стоянов) принята как 

передовая разработка в области здравоохранения (Каталог "Інновації - 

Південному регіону"). 

Способ диагностики Т и координации (А.Н.Стоянов, Ю.Л.Курако) 

включен в "Реєстр галузевих нововведень МОЗ України", вип. 14-15 № 

99/15/01 (Київ, 2001). 

На уровне МОН Украины разработка "Пристрій для дослідження 

динамічного тремору" (А.Н.Стоянов, А.С.Сон) занесена в Каталог "Освітні 

інновації у Вищіх учбових закладах України", Код НМУ ВО 42,3 (Киев,  

2003). 

Различные аспекты исследования Т, его классификации, диагностики, 

лечения и профилактики отражены в статьях: "Здравоохранение 

Башкортостана" (2000); "Одеський медичний журнал" (2002); "Открытия и 

изобретения" Бюлл. № 45 (1991); "Промислова власність" Бюл. № 3, 4 (1996), 

№ 6 (1996), № 6 (1997), № 3 (1998), № 11 (2012); Актуальні проблеми 

транспортної медицини (2008); Український медичний альманах (2011); 

Міжнародний     неврологічний     журнал     (2011);     Український     вісник 



63 
 

психоневрології (2012); Movement Disorders (2014); Научное обозрение 

(2014); Науковий вісник Ужгородського університету, серія «Медицина» 

(2015); Досягнення біології та медицини (2016); Укр. вісник психоневрології  

(2017). 
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