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оглядів; 5) рекомендувати роботу з психологом; 6) рекомендувати персоніфіковані 

превентивні заходи направлені на корекцію метаболічних процесів в організмі тощо. 

Ключові слова: Охорона здоров’я матері і дитини, збереження генофонду України, 

COVID-19 до та під час вагітності, ускладнений репродуктивний анамнез.  
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Нові дані доводять, що у розвитку імплантаційної недостатності важливу роль грає 

ендотеліальна дисфункція. 

Мета – визначити вміст маркерів дисфункції ендотелію  у периферичній крові жінокз 

імплантаційною недостатністю. 

Матеріал та методи. Під спостереженням знаходилося 68 жінок основної групи з 

імплантаційною недостатністю та 32 фертильних здорових жінки контрольної групи. 

Імуноферментним методом вивчали вміст у плазмі крові  оксиду азоту (nitric oxide, NO) 

(R&D Systems, США), ендотеліну-1 (endothelin-1, Et-1) (BIOMEDICA Cruppe, США), 

васкулоендотеліального фактора росту - А (vascular endothelial growth factor-А, VEGF-А) 

(BIOSOURCE, США). Визначення активності фактора Віллебранда (von Willebrand factor, 

vWF) проводили клотинговим методом. 

Результати. Середній вік пацієнток основної групи склав (29,85±0,42) років, 

контрольної групи – (31,00±0,64) років (p>0,05); індекс маси тіла – (21,02±0,47) проти 

(22,25±0,88) кг/м2(p>0,05). Тривалість безпліддя у основній групі сягала (5,96±0,25) років. 

Показники функціонального стану ендотелію у жінок з імплантаційною недостатністю 

статистично значимо відрізнялися від аналогічних параметрів у фертильних здорових осіб: 

рівень NO – (17,40±0,22) проти (29,47±0,31) мкмоль/л(p<0,01), Et-1 – (0,42±0,01) проти 

(0,33±0,01) фмоль/мл (p<0,01), VEGF-А  – (177,92±1,48) проти (158,21±4,60) пг/мл (p<0,01), 

vWF – (94,51±1,50) проти (81,21±4,05) % (p<0,01).  

Висновки. Достовірне зниження рівня NО у поєднанні з підвищенням концентрації 

Еt-1, VEGF-А, vWF в периферичній крові жінок з імплантаційною недостатністю вказує на 

пошкодження функціонального стану та підвищення тромбогенності ендотелію судин, що 

потрібно враховувати при відновленні репродуктивної функції у таких пацієнток. 

Ключові слова: жінка з імплантаційною недостатністю, функціональний стан 

ендотелію 
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Незважаючи на те, що, за даними статистики, жінки переносять COVID-19 легше, 

ніж чоловіки, не можна ігнорувати ймовірні наслідки нової коронавірусної інфекції для 

менструального здоров'я. Регулярний менструальний цикл є індикатором нормального 


