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Пігменти, що входять до складу рослин будучи найваж- 

ливішими структурними елементами клітин, беруть активну 

участь в різних метаболічних, регуляторних і обмінних процесах, 

в зв’язку з чим, безсумнівно, представляють інтерес в плані фар- 

макологічної активності. 

За даними літературних джерел хлорофіл має широкий спектр 

дії на живий організм. Можливим механізмом його різноманіт- 

них ефектів є полегшення процесів переносу зарядів, в тому числі 

біологічно активних речовин на відповідну мішень або рецептор. 

Подібність хлорофілу за своєю хімічною структурою з гемоглобі- 

ном крові зумовило широке застосування в медицині його препа- 

ратів як засобів, що підсилюють процеси кровотворення. Крім 

цього, хлорофіл має антимікробну активність, успішно застосову- 

ється для лікування ран і опіків, надає тонізуючу дію на організм, 

стимулює роботу серця, нервово-м’язового апарату, дихального 

центру і ін. [1, с. 56]. Каротиноїди будучи попередником вітаміну 

А володіють чималим спектром фармакологічних властивостей, 

такими як: антиоксидантні, радіопротекторні, антиканцерогенні, 

імуномоделюючі та ін. [2, с. 87]. 

Метою роботи стало дослідження кількісного вмісту хлоро- 

філу а, хлорофілу b та каротиноїдів в листі Juglans nigra в різні 

періоди вегетації. 
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Зразки рослинного матеріалу були зібранні в ботанічному саду 

ОНУ імені І.І. Мечникова в період цвітіння та плодоношення. 

Встановлення кількісного вмісту пігментів проводили методом 

прямої спектрометрії [3, с. 105]. 

Згідно результатів дослідження показано, що найбільший 

кількісний вміст пігментів (хлорофілу а, хлорофілу b та 

каротиноїдів) відзначався в період цвітіння рослин, ніж в період 

плодоношення. 

Результати кількісного визначення пігментів зведені у таблиці 1. 

 

Таблиця 1 

Кількісний вміст пігментів в листі Juglans nigra 

Період 

вегетації 

Вміст 

хлорофілу 

а, мг/г 

Вміст 

хлорофілу 

b, мг/г 

Вміст 

каротиноїдів, 

мг/г 

Цвітіння 4,26 2,04 2,15 

Плодоношення 3,17 1,97 1,68 

 

Серед досліджуваний пігментів, сумарний вміст хлорофілу а 

мав найвищі значення, як в період цвітіння (4,26 мг/г) так і в 

період плодоношення (3, 17 мг/г). 

Таким чином, отримані дані свідчать про те, що листя Juglans 

nigra є перспективним джерелом біологічно активних речовин 

антиоксидантної дії. Досліджуваний вид лікарської рослинної 

сировини може знайти подальше застосування при використанні 

в клінічній практиці. 
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