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Вступ. Відомо, що протизапальні трансдермальні терапевтичні системи 

представлені на українському фармацевтичному ринку синтетичними діючими 

речовинами. З огляду на це перспективним питанням є аналіз використання 

рослинних діючих речовин у пластирах протизапальної дії. 

Мета роботи аналіз перспективи використання рослинних діючих 

речовин у пластирах протизапальної дії та розробка доцільної композиції 

основи трансдермальної терапевтичної системи з подальшим 

експериментальним вибором кількісного співвідношення екстракту лікарської 

рослинної сировини. 

Матеріали та методи. Для вирішення поставлених завдань у роботі було 

проведено оцінку протизапальної активності БАР екстракту методом in silico, 

результати експериментальних досліджень статистично оброблені. 

Результати та обговорення. В якості активних фармацевтичних 

інгредієнтів доцільно використовувати відомі рослинні екстракти або інші 

природні речовини протизапальної дії. Наприклад, перспективними з цієї точки 

зору є екстракти з лікарської рослинної сировини, яка має вікову історію в 

фармації. 
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Отже, дизайн наших досліджень полягав у розробці доцільної композиції 

основи трансдермальної терапевтичної системи та подальшому 

експериментальному виборі кількісного співвідношення екстракту лікарської 

рослинної сировини. 

При застосуванні трансдермальних терапевтичних систем (TTC) потрібно 

враховувати не тільки фізико-хімічні властивості лікарської речовини, але й 

фізіологічний стан поверхні шкіри – стадії запалення, ступінь ушкодження 

рогового шару, проникність, вікові відмінності шкіриі т. д. 

Напрямками в дослідженнях з розробки терапевтичних систем є пошук 

нових полімерних матеріалів; є розширення номенклатури розчинників; 

розширення асортименту лікарських речовин, які застосовуються в TTC, що й 

стало однією з частин нашого дослідження. 

При цьому лікарські речовини, що вводять в організм за допомогою TTC 

повинні мати достатню проникність через шкіру, щоб досягти до кровотоку в 

необхідних кількостях, бути високоефективними, тобто в малих кількостях 

викликати терапевтичну дію, мати достатню толерантність до шкіри; бути 

придатними для профілактичного, тривалого застосування або для замісникової 

терапії. 

Щоб обрати необхідну ЛРС, яка буде входити до складу готової 

лікарської форми, треба в першу чергу визначити потреби, які вона буде 

задовольняти і який фармакологічний ефект буде проявляти. 

Поширеними на території України лікарським рослинами, що ростуть 

усюди та можуть бути використані нами в подальшій роботи та розробці нової 

лікарської форми. Нами була обрана трава звіробою звичайного (табл. 1). 

Таблиця 1. 

Властивості Звіробою звичайного 

Назва ЛРС Фармакологічні властивості БАР 

Трава звіробою 

звичайного (Herba 

Нуреrісі perforati). 

В’яжучі, бактеріостатичні, протизапальні, 

кровоспинні, фітонцидні, зменшують спазми та 

посилюють кровообіг. 
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Рис. 1 Звіробій звичайний 

(Нуреrісі perforati L.) 

Вид: Звіробій звичайний 

(Нуреrісі perforati L.) 

Рід: Розхідник Нуреrісum 

Родина: Нуреrісeae 

Поширення: як тіньовитривала рослина 

росте у мішаних лісах, у лісосіках та серед 

чагарників. Розповсюджений на всій території 

України, особливо у Київській, Житомирській, 

Волинській, Чернігівській, Львівський, 

Тернопільський, Полтавський, Сумській, 

Кіровоградській, Черкаській, Чернівецький, 

Закарпатській областях. 

Заготівля: для виготовлення ліків 

використовують траву (Herba Нуреrісі perforati), 

рис. 1 (фото інтернету), яку збирають на 

початку цвітіння рослини (червні-серпні). 

Вкриті листям верхівки стебел з суцвіттями 

зрізують, потім зв’язують невеликими пучками і 

сушать, розвісивши їх у закритих від сонця 

приміщеннях або на горищі.  

Хімічний склад. Трава рослини містить дубильні речовини (10-12 %), 

флавоноїди (гіперозид в траві 0,7 %, в квітах 1,0), рутин, кверцитрин, 

мірицетин, лейкоантоціани (5-6 %), флороглюцини (гіперфорин, адгіперфорин 

до 0,1 %), сапоніни, барвники (гіперицин до 0,4 %, псевдогіперицин (до 0,1 %), 

гіперин (до 0,4%), ефірну олію (0,11-0,3 %), смолисті речовини (16 %), каротин 

(до 0,06 %), вітаміни C, PP, сліди алкалоїдів, цириловий спирт, холін тощо. 

Особливості застосування: при грипі, ГРВІ, захворюваннях печінки та 

шлунка, гастриті, запаленнях жовчного міхура, гепатити, захворюваннях серця, 

артритах, ревматизмах, болі у суглобах і м’язах, опіках, інфекціях шкіри, 

вітіліго, депресіях, запальних процесах статевих органів, себореї, акне, 

алопеціях і різних тріщинках на шкірі. Препарати: спиртові і масляні настойки, 

відвари, водні настої, фітозбори, чаї, сухі екстракти, мазі, окремо 

використовують звіробійну олію. 

Для прогнозування біологічної активності використовують різні пошукові 
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системи, але більш поширеною є PASS (Prediction of Activity Spectra for 

Substance), що ґрунтується на дослідженні залежності «структура 

БАР-біологічна активність». На основі проведеного прогнозування за 

допомогою програми PASS можна провести аналіз структури ЛРС та 

прогнозування її фармакологічну активність для використання в практичній і 

научній практиці.  

Препарати з трави звіробою звичайного володіють вираженою 

протизапальною, кровоспинною, в’яжучою діями, завдяки цьому може 

використовуватися в якості сировини для лікування і регенерації тканин, 

лікарська форма – виявляти протизапальний ефект (табл. 2). 

Таблиця 2 

Прогнозування біологічної активності БАР трави звіробою звичайного за 

допомогою програмного забезпечення PASS 

Звіробій 

звичайний 

БАР Ра Рі Властивості 

Гіперозид 

 

0,739 0,011 Протизапальний 

0,590 0,008 Нестероїдний протизапальний засіб 

0,726 0,006 Протиінфекційний 

0,913 0,03 Антиоксидантний 

0,536 0,022 Спазмолітичний 

0,978 0,001 Поглинач вільних радикалів 

0,715 0,005 Противірусний (грип) 

0,714 0,009 Протигрибковий 

0,599 0,009 Антибактеріальний 

0,572 0,002 Вітамін 

0,594 0,024 Імуностимулюючий 

0,563 0,005 Противірусний (герпес) 

0,486 0,005 Противірусний (гепатит В) 

0,455 0,018 Протитуберкульозний 

0,432 0,042 Антагоніст протеїну теплового шоку 27 

0,381 0,025 Ранозагоювальний засіб 

0,320 0,012 Антибіотик 

Гіперин 

 

0,739 0,011 Протизапальний 

0,587 0,008 Нестероїдний протизапальний засіб 

0,708 0,007 Протиінфекційний 

0,893 0,003 Антиоксидантний 

0,508 0,026 Спазмолітичний 

0,970 0,001 Поглинач вільних радикалів 

0,706 0,005 Противірусний (грип) 

0,707 0,009 Протигрибковий 

0,597 0,009 Антибактеріальний 

0,566 0,009 Вітамін 

0,601 0,023 Імуностимулюючий 
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0,552 0,006 Противірусний (герпес) 

0,476 0,006 Противірусний (гепатит В) 

0,433 0,023 Протитуберкульозний 

0,400 0,022 Ранозагоювальний засіб 

0,308 0,013 Антибіотик 

Кверцетин 

 

  

0,729 0,02 В’яжучий 

0,689 0,017 Протизапальний 

0,439 0,018 Нестероїдний протизапальний засіб 

0,811 0,003 Поглинач вільних радикалів 

0,872 0,003 Антиоксидантний 

0,676 0,004 Хемопротекторний 

0,646 0,015 Цитопротектант 

0,531 0,011 Антисептична дія 

 

Результат прогнозування представлений у вигляді списку активностей з 

наближенням Pa і Pi, який побудований у порядку зменшення залежності 

(Pa-Pi) > 0. Pa є оцінкою ймовірності сполуки бути активною та неактивною 

відповідно для кожного виду активності спектра біологічної дії. Її значення 

змінюються у межах від 0.000 до 1.000. 

Висновки. Завдяки проведеному досліджені в програмі PASS була 

прогнозована біологічна активність, виявлені біохімічні механізми дії та 

фармакологічні ефекти вибранної лікарської рослиної сировни, що може бути 

потенційним компонентом трансдермальної терапевтичної системи. 

Фармацевтична розробка лікарського препарату передбачає проведення низки 

досліджень, у тому числі й валідацію технологічного процесу отримання 

препарату та аналітичних методик. 

  


